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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «Ин-

формационные технологии в профессиональной деятельности» 

 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 19.02.10 Техноло-

гия продукции общественного питания, входящей в состав укрупненной группы 19.00.00 

Промышленная экология и биотехнологии. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специа-

листов среднего звена: 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

является общепрофессиональной и относится к профессиональному циклу. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисци-

плины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобра-

зования и передачи данных в профессионально ориентированных информационных си-

стемах; 

 использовать в профессиональной деятельности различные виды программ-

ного обеспечения, в том числе специального; 

 применять компьютерные и телекоммуникационные средства; 

знать: 

 основные понятия автоматизированной обработки информации; 

 общий состав и структуру персональных электронно-вычислительных машин 

и вычислительных систем; 

 состав, функции и возможности использования информационных и телеком-

муникационных технологий в профессиональной деятельности; 

 методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления ин-

формации; 

 базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в 

области профессиональной деятельности; 

 основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности  

Полученные знания и умения способствуют формированию компетенций ОК 1-9, 

ПК 1.1-1.3, ПК 2.1-2.3, ПК 3.1-3.4, ПК 4.1-4.4, ПК 5.1-5.2, ПК 6.1-6.5. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эф-

фективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного раз-

вития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в професси-

ональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного раз-
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вития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и приготовление полуфабрикатов для 

сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.2. Организовывать подготовку рыбы и приготовление полуфабрикатов для 

сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.3. Организовывать подготовку домашней птицы для приготовления сложной 

кулинарной продукции. 

ПК 2.1. Организовывать и проводить приготовление канапе, легких и сложных 

холодных закусок. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных блюд из 

рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных соусов. 

ПК 3.1. Организовывать и проводить приготовление сложных супов. 

ПК 3.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих соусов. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из овощей, 

грибов и сыра. 

ПК 3.4. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из рыбы, мяса 

и  

ПК 4.1. Организовывать и проводить приготовление сдобных хлебобулочных из-

делий и праздничного хлеба. 

ПК 4.2. Организовывать и проводить приготовление сложных мучных кондитер-

ских изделий и праздничных тортов. 

ПК 4.3. Организовывать и проводить приготовление мелкоштучных кондитерских 

изделий. 

ПК 4.4. Организовывать и проводить приготовление сложных отделочных полу-

фабрикатов, использовать их в оформлении. 

ПК 5.1. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных десертов. 

ПК 5.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих десертов. 

ПК 6.1. Участвовать в планировании основных показателей производства. 

ПК 6.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 6.3. Организовывать работу трудового коллектива. 

ПК 6.4. Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ исполни-

телями. 

ПК 6.5. Вести утвержденную учетно-отчетную документацию. 

 

1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

 

Объем рабочей программы  99 часов, 

самостоятельной работы 33 часа. 

Всего часов нагрузки во взаимодействии с преподавателем 66 часов, в том числе: 

Всего занятий 66 часов, в том числе лабораторных и практических занятий _22 

часа. 

 



 6 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «Информа-

ционные технологии в профессиональной деятельности» 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем рабочей программы 99 

Всего часов нагрузки во взаимодействии с преподавателем 66 

в том числе:  

 всего занятий 66 

 в т.ч. лабораторные и практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающихся 33 

в том числе:  

 создание компьютерных презентаций; 

 поиск информации на Web-сайтах и с помощью поисковых 

систем в Интернет; 

 подготовка лабораторных  работ к защите с использованием 

методических рекомендаций преподавателя 

 подготовка рефератов и докладов 

 работа с новой и дополнительной литературой 

 выполнение индивидуального мини-проектного задания 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. ИНФОРМАЦИЯ. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ. 12  

Тема 1.1 

Информация. Информационные 

системы. Информационные 

технологии. 

Содержание учебного материала 6  

1 

 

2 

 

3 

 

 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности», ее задачи, 

связь с учебными дисциплинами общепрофессионального цикла и профессиональными моду-

лями. 

Понятие «информация», её виды, свойства и роль в окружающем мире и производстве. Ин-

формационные системы и применение компьютерной техники в профессиональной деятель-

ности. Классификация ИС. 

Информационные технологии. Способы и методы отображения информационных технологий 

в информационных системах. Технические средства информационных технологий. Автомати-

зированные системы обработки информации. Программное обеспечение информационных 

технологий. 

2 

 

2 

 

2 
2 

Лабораторная работа   

4 Использование прикладного  программного обеспечения общего назначения 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Работа с новой и дополнительной литературой. Подготовка докладов и рефератов по тематике: 

«Информация и знания», «Проблемно-ориентированные пакеты программ по отраслевым техно-

логиям». 

4 

 

РАЗДЕЛ 2. АВТОМАТИЗИРОВАННЫЕ РАБОЧИЕ МЕСТА (АРМ), ИХ ЛОКАЛЬНЫЕ И ОТРАСЛЕВЫЕ СЕТИ 6  

Тема 2.1 

Автоматизированные, автома-

тические и управляемые чело-

веком системы. АРМ.  

Содержание учебного материала   

1 АРМ: характеристика основных элементов. Определение, свойства, структура, функции и 

классификация (по направлениям их профессиональной деятельности). Требования к техниче-

скому обеспечению АРМ. Требования к программному обеспечению АРМ. Понятие, класси-

фикация, характеристика: 

- автоматизированных систем; 

- автоматических систем; 

- управляемых человеком систем. 

 

 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Работа с основной и дополнительной литературой, подготовка доклада по тематике: «Автомати-

зированное рабочее место техника-технолога» 
4 

РАЗДЕЛ 3. МЕТОДИКА РАБОТЫ В ТЕКСТОВОМ РЕДАКТОРЕ MICROSOFT WORD. 14  

Тема 3.1  Содержание учебного материала  2 
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Возможности текстового редак-

тора 

1 Возможности текстового редактора. Текстовые файлы, создание и сохранение файлов, основ-

ные элементы текстового документа, понятия о шаблонах и стилях, основные операции с тек-

стом, форматирование символов и абзацев. Работа таблицами, работа с рисунками, орфогра-

фия, печать документов. Электронное письмо. 

2 

Лабораторная работа 8  

2 

 

3 

4 

5 

Создание деловых документов в редакторе Microsoft Word. Оформление текстовых докумен-

тов, содержащих таблицы. 

Оформление формул 

Организационные диаграммы.  

Создание комплексных документов в текстовом редакторе. 

2 

 

2 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Подготовка отчетов по лабораторным работам. Выполнение индивидуальных мини-проектов 

«Рекламный проспект кулинарного изделия», «Меню заведения» 
4 

 

РАЗДЕЛ 4. МЕТОДИКА РАБОТЫ С ЭЛЕКТРОННЫМИ ТАБЛИЦАМИ MICROSOFT EXCEL (ЭТ). 17  

Тема 4. 1. 

Электронные таблицы как ин-

формационные объекты. 

Содержание учебного материала   

1 Особенности экранного интерфейса программы Microsoft Excel. Ввод текстовых данных. Ввод 

числовых данных. Форматирование данных. Ввод формул, вычислительные возможности 

Excel. Шаблоны, входящие в состав Microsoft Excel. Форма данных. Поиск, сортировка и 

фильтрация данных. Форма данных. Построение диаграмм. 

2 

 

Лабораторная работа 9  

2 

3 

4 

5 

Организация расчетов в табличном процессоре Microsoft Excel. 

Создание электронной книги. Относительная и абсолютная адресация в Microsoft Excel. 

Задачи оптимизации (поиск решения) 

Экономические расчеты в Microsoft Excel. 

2 

3 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Подготовка отчетов по лабораторным работам. Работа над индивидуальными докладами по тема-

тике: «Взаимодействие ЭТ другими приложениями Windows». Мини проект «Составить таблицу 

учета оплаты коммунальных услуг за год» 

5 

 

РАЗДЕЛ 5. МЕТОДИКА РАБОТЫ С БАЗАМИ ДАННЫХ MICROSOFT ACCESS. 14  

Тема 5.1. Технологии использо-

вания систем управления база-

ми данных 

Содержание учебного материала  

2 1 Основы работы СУБД MS Access: таблицы, запросы, формы, отчеты, макросы и модули. Орга-

низация и темы управления БД. Обобщенная технология работы БД. Выбор СУБД для созда-

ния и темы автоматизации.  

2 

 

Лабораторная работа 8  

2 

3 

Создание базы данных с использованием с использованием конструктора и мастера таблиц в 

СУБД MS Access.  

2 

2 
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4 

5 

Редактирование и модификация таблиц базы данных в СУБД MS Access.  

Создание пользовательских форм для ввода данных в СУБД MS Access.  

Закрепление приобретенных навыков по созданию таблиц и форм в СУБД MS Access.  

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Работа с основной и дополнительной литературой. Подготовка отчетов по лабораторным рабо-

там. Работа над индивидуальными сообщениями по тематике: «Базы данных и Интернет» 
4 

 

РАЗДЕЛ 6. МЕТОДИКА РАБОТЫ С ПРЕЗЕНТАЦИЯМИ MICROSOFT POWERPOINT. 12  

Тема 6. 1. 

Общие ведения о презентациях,  

схема работы, создание и ре-

дактирование презентаций 

 

Содержание учебного материала  

2 
1 

2 

Электронные презентации. Современные способы организации презентаций.  

Создание и оформление новой презентации. Способы печати презентаций. Сохранение и показ 

презентации. Принципы планирования показа презентации. 

2 

2 

Лабораторная работа 4  

3 

4 

5 

Разработка и создание презентации.  

Использование деловой графики и мультимедиа-информации 

Применение презентаций в делопроизводстве 

2 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Работа с основной и дополнительной литературой. Подготовка отчетов по лабораторным рабо-

там. Работа над индивидуальными заданиями по тематике: «Визитная карточка» для вашего обра-

зовательного учреждения, используя текстовые, графические, звуковые, фото и видеоматериалы 

4 

 

РАЗДЕЛ 7. ХАРАКТЕРИСТИКА СПРАВОЧНО-ИНФОРМАЦИОННЫХ СИСТЕМ 10  

Тема 7. 1. 

Информационно-справочные 

системы.  

Содержание учебного материала  

2 
1 

 

Информационно-справочные системы, основные характеристики. Особенности российских 

СПС. Основы организации поиска документов СПС «Консультант Плюс». Специализирован-

ные отраслевые справочные системы. 

2 

Лабораторная работа 4  

2 

3 

Организация поиска нормативных документов по реквизитам документа в СПС «Консуль-

тант Плюс». 

Работа со списком и текстом найденных документов. Справочная информация. Работа с 

папками в СПС «Консультант Плюс». 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Работа с основной и дополнительной литературой. Используя базу «Консультант плюс», найти 

правовые нормы, регулирующие ответственность граждан за нарушение правил использования 

лицензионного ПО, регулирования авторских прав на электронные источники информации, на 

размещение в сети информации аморального или агрессивного содержания. 

4 

 

РАЗДЕЛ 8. КОМПЬЮТЕРНЫЕ КОМПЛЕКСЫ И СЕТИ 13  

Тема 8.1 Лабораторная работа   
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 Интернет - технологии 1 

 

2 

Применение электронных  коммуникаций  в профессиональной деятельности.  Создание про-

стейшей WEB-страницы и использование её  для  подготовки электронных документов 

Работа в среде браузера. Установка, настройка и работа с браузерами 

2 

 

2 

Тема 8.2 

Основы информационной 

безопасности 

Лабораторная работа 4 

1 

 

2 

Создание аварийного загрузочного диска. Основные угрозы и методы обеспечения информаци-

онной безопасности. Применение антивирусных средств защиты информации 

Резервное копирование данных. Принципы защиты информации от несанкционированного до-

ступа 

2 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Применение  антивирусной программы проверки информации на компьютере. Поиск информации 

на Web-сайтах и с помощью поисковых систем в Интернет 

Подготовка к зачёту 

4  

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 1  

Итого   99 часов  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в кабинете информационных тех-

нологий в профессиональной деятельности. 

Оборудование кабинета и рабочих мест включает: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- компьютерные рабочие места на 13-14 обучающихся; 

- компьютеры с базовой комплектацией; 

- комплект дидактических средств обучения. 

Все компьютеры кабинета объединены в единую сеть с выходом в Интернет.  Допуска-

ется использование как настольных компьютеров, так и компьютеров типа «ноутбук».  

Технические средства обучения: 

- сетевое оборудование; 

-  мультимедиа проектор; 

- интерактивная доска; 

- принтер лазерный; 

- источник бесперебойного питания; 

- сканер, Web-камера; 

- аудиторная доска для письма фломастером с магнитной поверхностью;  

- демонстрационные печатные пособия и демонстрационные ресурсы в электронном 

представлении; 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

На компьютерной технике, используемой в процессе обучения, установлено лицензи-

онное программное обеспечение, отвечающее требованиям к содержательной части обучения: 

- операционная система семейства «Windows»; 

- основные прикладные программы: текстовый редактор, электронные таблицы, система 

управления базами данных, программа разработки презентаций;  

- средства электронных коммуникаций, Интернет-браузер. 

- программный комплекс «1С: Предприятие»; 

- справочно-правовая система (например, «Консультант Плюс», «Референт» или дру-

гая).  

 

Основные источники: 

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учеб.пособие для студ. сред. проф. образования. – 14-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2016. – 384 с. 

2. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной 

деятельности: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. – 14-е изд., стер. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 192 с. 

 

Дополнительные источники 

1. Гаврилов М.В., Спрожецкая Н.В. Информатика: учеб. пособие для студ. учрежде-

ний сред. проф. образования. – М.: Гардарики, 2006, 426с. 

2. Елочкин М.Е., Брановский Ю.С., Николаенко И.Д. Информационные технологии: 

учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. – М.: Оникс, 2007. – 256 с.  

3. Могилев А.В., Пак Н.И., Хеннер Е.К. Информатика: учеб. пособие для студ. пед. 

вузов и преподавателей. – 2-е изд. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 608 с. 
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4. Романова Ю.Д., Лесничая И.Г., Шестаков В.И., Миссинг И.В., Музычкин П.А. Ин-

форматика и информационные технологии: учеб. пособие для студентов и преподавателей эко-

номических вузов. – 3-е изд. - М.: «Эксмо», 2018. – 592 с. 

5. Федеральный закон от 27 июля 2006 г. N 149-ФЗ «Об информации, информацион-

ных технологиях и о защите информации» 

 

Интернет-ресурсы  

1. http://www.informika.ru/ - Сайт Государственного научно-исследовательского ин-

ститута информационных технологий и телекоммуникаций; 

2. http://www.citforum.ru/ - Центр информационных технологий; 

3. http://www.5ballov.ru/ - Образовательный портал; 

4. http://www.fio.ru/ - Федерация Интернет-образования; 

5. http://www.tests.academy.ru/ - Тесты из области информационных технологий; 

6. http://iit.metodist.ru/ - Лаборатория информационных технологий; 

7. http://schools.keldysh.ru/sch444/MUSEUM/ - Виртуальный музей информатики; 

8. http://www.otd.tstu.ru/direct1/inph.html - Сайт, посвящённый информатике; 

9. http://www.morepc.ru/ - Информационно-справочный портал; 

10. http://www.ito.ru/ - Информационные технологии в образовании; 

11. http://www.inftech.webservis.ru/ - Статьи по информационным технологиям. 

 

Периодические издания 

1. Автоматика, связь, информатика, 2014 №3, 2016 № 2. 

2. Информатика. Все для учителя, 2014-2016гг. 

3. Прикладная информатика, 2014-2018 гг. 

http://www.informika.ru/
http://www.citforum.ru/
http://www.5ballov.ru/
http://www.fio.ru/
http://www.tests.academy.ru/
http://iit.metodist.ru/
http://schools.keldysh.ru/sch444/MUSEUM/
http://www.otd.tstu.ru/direct1/inph.html
http://www.morepc.ru/
http://www.ito.ru/
http://www.inftech.webservis.ru/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения лабораторных работ, тестирования, а также выполнения студентами инди-

видуальных заданий, проектов. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения 

1 2 

Умения:  

 использовать технологии сбо-

ра, размещения, хранения, 

накопления, преобразования и 

передачи данных в профессио-

нально ориентированных ин-

формационных системах; 

лабораторная работа, устный опрос, заслушивание сообще-

ний, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной ра-

боты, согласно инструкции (представление пособия/буклета, 

информационного сообщения). 

 

 использовать в профессио-

нальной деятельности различные 

виды программного обеспече-

ния, в том числе специального; 

лабораторная работа, устный опрос, заслушивание сообще-

ний, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной ра-

боты, согласно инструкции (представление пособия/буклета, 

информационного сообщения). 

 

 применять компьютерные и 

телекоммуникационные сред-

ства; 

 

лабораторная работа, устный опрос, заслушивание сообще-

ний, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной ра-

боты, согласно инструкции (представление пособия/буклета, 

информационного сообщения). 

Знания:  

 основные понятия автомати-

зированной обработки информа-

ции; 

тестирование, фронтальный и индивидуальный опрос во вре-

мя аудиторных занятий, оценка выполнения лабораторной 

работы 

 общий состав и структуру 

персональных электронно-

вычислительных машин и вы-

числительных систем; 

тестирование, фронтальный и индивидуальный опрос во вре-

мя аудиторных занятий, оценка выполнения лабораторной 

работы, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной 

работы, согласно инструкции 

 состав, функции и возможно-

сти использования информаци-

онных и телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности; 

тестирование, фронтальный и индивидуальный опрос во вре-

мя аудиторных занятий, оценка выполнения лабораторной 

работы, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной 

работы, согласно инструкции 

 методы и средства сбора, об-

работки, хранения, передачи и 

накопления информации; 

 

тестирование, фронтальный и индивидуальный опрос во вре-

мя аудиторных занятий, оценка выполнения лабораторной 

работы, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной 

работы, согласно инструкции 

 базовые системные про-

граммные продукты и пакеты 

прикладных программ в области 

профессиональной деятельности; 

тестирование, фронтальный и индивидуальный опрос во вре-

мя аудиторных занятий, оценка выполнения лабораторной 

работы, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной 

работы, согласно инструкции 

 основные методы и приемы 

обеспечения информационной 

безопасности  

 

тестирование, фронтальный и индивидуальный опрос во вре-

мя аудиторных занятий, оценка выполнения лабораторной 

работы, оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной 

работы, согласно инструкции 

 


