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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1 Область применения программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» яв-

ляется частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 22.02.06 Сварочное производство, входящей в укрупнен-

ную группу 22.00.00 Технологии материалов 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной об-

разовательной программы: 

является общепрофессиональной дисциплиной и относится к профессиональному 

циклу  

 

1.3 Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисци-

плины: 

Для эффективного усвоения знаний предусматривается применение информаци-

онных технологий, что позволяет повысить интерес к изучению предмета. В рабочей про-

грамме представлена система контроля и оценки результатов освоения учебной дисци-

плины.  

Преподаватель уделяет внимание работе с компьютерными программами, так как 

возросшие требования к уровню подготовки выпускника предполагает использование со-

временных технологий в обучении. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей раз-

личного вида и их последствий в профессиональной деятельности и в быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия мас-

сового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной 

профессии; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и сти-

хийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональ-

ной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- способы защиты населения от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

нее в добровольном порядке; 
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- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, со-

стоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются воен-

но-учетные специальности, родственные профессиям НПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

Освоенные знания и умения способствуют формированию следующих компетен-

ций ОК 1 – 9; ПК 1.1 -4.5: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность,  выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 

ОК 3 Принимать решения в стандартных   и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность; 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эф-

фективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного раз-

вития; 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в професси-

ональной деятельности; 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, потребителями; 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), ре-

зультат выполнения заданий; 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного раз-

вития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации; 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности; 

ПК 1.1 Применять различные методы, способы и приемы сборки и сварки кон-

струкций с эксплуатационными свойствами; 

ПК 1.2 Выполнять техническую подготовку производства сварных конструкций; 

ПК 1.3 Выбирать оборудование, приспособления и инструменты для обеспечения 

производства сварных соединений с заданными свойствами; 

ПК 1.4 Хранить и использовать сварочную аппаратуру и инструменты в ходе про-

изводственного процесса; 

ПК 2.1 Выполнять проектирование технологических процессов производства 

сварных соединений с заданными свойствами; 

ПК 2.2 Выполнять расчеты и конструирование сварных соединений и конструк-

ций; 

ПК 2.3 Осуществлять технико-экономическое обоснование выбранного техноло-

гического процесса; 

ПК 2.4 Оформлять конструкторскую, технологическую и техническую докумен-

тацию; 

ПК 2.5 Осуществлять разработку и оформление графических, вычислительных и 

проектных работ с использованием информационно-компьютерных технологий; 

ПК 3.1 Определять причины, приводящие к образованию дефектов в сварных со-

единениях; 

ПК 3.2 Обоснованно выбирать и использовать методы, оборудование, аппаратуру 

и приборы для контроля металлов и сварных соединений; 

ПК 3.3 Предупреждать, выявлять и устранять дефекты сварных соединений и из-

делий для получения качественной продукции; 

ПК 3.4 Оформлять документацию по контролю качества сварки; 
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ПК 4.1 Осуществлять текущее и перспективное планирование производственных 

работ; 

ПК 4.2 Производить технологические расчеты на основе нормативов технологи-

ческих режимов, трудовых и материальных затрат; 

ПК 4.3 Применять методы и  приемы организации труда, эксплуатации оборудо-

вания, оснастки, средств механизации для повышения эффективности производства; 

ПК 4.4 Организовывать ремонт и техническое обслуживание сварочного произ-

водства по Единой системе планово-предупредительного ремонта; 

ПК 4.5 Обеспечивать профилактику и безопасность условий труда на участке сва-

рочных работ. 

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 104 часа, 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 69 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося 35 часов. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем ча-

сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 104 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 69 

в том числе:  

практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего): 

 

35 

- подготовка сообщений, рефератов, презентаций 3 

- выполнение домашних заданий 3 

- внеаудиторная работа с источниками информации с целью подбора дидак-

тического материала 

3 

- проработка конспекта лекции, учебной литературы и Интернет источников 3 

- подготовка к ответам на контрольные вопросы, к зачетам по темам 4 

- подготовка к практическим занятиям с использованием конспекта, учеб-

ных пособий, составленных преподавателями 

6 

- работа с источниками информации (подготовка конспекта) 6 

- индивидуальные задания 4 

- написание эссе и творческих работ 3 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

 

Уровень осво-

ения 

1 2 3 4 

Раздел 1 

Основные концептуаль-

ные положения БЖД в 

мире. 

Чрезвычайные ситуации 

мирного и военного вре-

мени и 

организация защиты 

населения 

  

43 

 

Тема 1.1 Концепция БЖД. 

Общая 

классификация 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала: 6 

2 

1 Основные понятия и определения. Аспекты БЖД в РФ 1 

2 Основные концептуальные положения 1 

3 Актуальность дисциплины БЖД в мире 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений, рефератов, презентаций 

 

 

3 

Тема 1.2 Концепция БЖД. 

Общая 

классификация 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала: 9 

2 
1 Классификация чрезвычайных ситуаций 

 

2 

2 Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения 3 
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Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение домашних заданий 

 

 

4 

Тема 1.3 Пожарная 

безопасность. Права 

и обязанности 

граждан в области 

ПБ 

 

Содержание учебного материала: 7 

2 

1 Правовые основы ПБ. Нормативно – правовые документы 

 

1 

2 Правила личной безопасности при пожаре 1 

Практическая работа 

Правила по использованию огнетушителей 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Внеаудиторная работа с источниками информации с целью подбора дидактического 

материала 
3 

Тема 1.4 Чрезвычайные 

ситуации социального 

происхождения. 

Содержание учебного материала: 6 

2 

1 Социальные опасности в РФ. Адаптация в опасных и в стрессовых ситуациях 1 

2 

 

 

 

Международный терроризм. Воспитание противостояния негативному воздей-

ствию 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка реферата 
4 

Тема 1.5 

Чрезвычайные 

ситуации военного 

времени 

Содержание учебного материала: 9 

2 

1 Действия населения в условиях чрезвычайных ситуаций военного времени 1 

Практические работы 

Ознакомление со средствами индивидуальной защиты. Выполнение норматива № 2 ГО 

Инженерные защиты от чрезвычайных ситуаций в военное и мирное время 4 
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Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка творческих работ (презентаций) 

 

4 
 

Тема 1.6 

Устойчивость 

объектов экономики 

в условиях ЧС 

Содержание учебного материала: 6 

2 

1 Понятие устойчивости работы объектов экономики. 1 

2 Факторы, определяющие устойчивость работы объектов экономики 1 

 3 Итоговое занятие по разделу 1. Контрольная работа 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений 3 

Раздел 2 Медицинская 

помощь при различных 

поражениях 

 

36  

Тема 2.1 Первая 

медицинская 

помощь при 

неотложных 

состояниях 

 

Содержание учебного материала: 8 

 

2 

1 
Поражение электрическим током и молнией. Первая медицинская помощь при по-

ражении 

2 

2 
Симптомы поражения сердечно – сосудистой системы. Симптомы поражения ды-

хательной системы 

2 

3 Ожоги. Первая медицинская помощь 2 

 
Практическая работа 

Правила проведения ПМП при ожогах 
2 

Тема 2.2 Первая медицин-

ская помощь при обмо-

рожении, травмах груди 

 

Содержание учебного материала. 12 2 

1 Отморожения. Первая медицинская помощь 

помощь.  

2 

2 Общее замерзание. Первая медицинская помощь 2 

 3 Виды травм опорно - двигательного аппарата 2 

4 Первая медицинская помощь при травмах груди 2 

 Практическая работа 

Правила наложения повязок при различных травмах 
4 
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Тема 2.3 Первая медицин-

ская помощь при оста-

новке сердца 

Содержание учебного материала: 4 

2 1 Оказание помощи при остановке сердца 2 

Практическая работа 

Реанимационные мероприятия при остановке сердца 
2 

Тема 2.4 Средства для 

оказания помощи 

Содержание учебного материала: 4 

2 
1 Средства для оказания помощи. Медицинская аптечка. 2 

Практическая работа 

Правила использование аптечек 2 

Тема 2.5 Первая медицин-

ская помощь при крово-

течениях 

Содержание учебного материала: 8 

2 

1 
Кровотечения и их виды. Итоговое занятие по разделу 2 Контрольная работа 

 

3 

Практическая работа 

Способы остановки различных кровотечений 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- проработка конспекта лекции, учебной литературы и Интернет источников 
3 

Раздел 3 Основы обороны 

государства и военной 

службы. 

 24  

Тема 3.1 

Основы 

обороны государства. 

Содержание учебного материала: 8 

 

2 

1 Основные функции Вооруженных Сил РФ 1 

2 Вооружение Вооруженных Сил РФ 1 

3 Современная техника РФ 

 

2 

 

 

 

 

Практическая работа 

Определить технику вооружения РФ и стран НАТО 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка к ответам на контрольные вопросы, к зачетам по темам 2 

Тема 3.2 Содержание учебного материала: 5 

 

 

1 

 

2 
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Воинская 

обязанность 

1 Требования к специалистам по сходным воинским должностям 1 

2 Подготовка граждан по военно-учетным специальностям 1 

Практическая работа 

Средства коллективной защиты. Выполнение норматива №3 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка к практическим занятиям с использованием конспекта, учебных пособий, 

составленных преподавателями 
2 

Тема 3.3 

Военнослужащий - во-

оруженный 

защитник Отечества 

Содержание учебного материала. 4  

1. Морально – волевые качества война РФ 2 2 

 

        

Самостоятельная работа обучающихся: 

- работа с конспектами с последующим выполнением практических заданий; 

- индивидуальные задания; 

 

 

2 2 

Тема 3.4 

Прохождение 

военной службы по 

контракту 

Содержание учебного материала: 
                                    

7 

 

 

2 

1 Особенности военной службы по контракту. 

Материальное обеспечение военнослужащих 

2 

2 Итоговое занятие по разделу №3. Контрольная работа 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- проработка конспектов занятий, учебной, справочной  и научной литературы; 

- написание эссе и творческих работ; 

-работа с источниками информации (подготовка конспекта). 

4 

Дифференцированный зачет 1  

ИТОГО: 104  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете 

«Безопасность жизнедеятельности и охрана труда». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- образцы средств индивидуальной защиты органов дыхания и кожи; 

- средства оказания первой медицинской помощи; 

- учебно-техническое оборудование для военной подготовки; 

- экранно-звуковые пособия. 

- комплект учебно-наглядных пособий «Защита населения от ОМП». 

- комплект учебно-наглядных пособий, плакатов, планшетов. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 
 

Основные источники: 

1 Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности.:ОИЦ Академия, 2016. –315 

с. 

2 Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедея-

тельности. Практикум.: ОИЦ Академия, 2016 .–88 с. 

 

Дополнительные источники: 

1 Сапронов Ю.Г.  Безопасность жизнедеятельности/учебное пособие.: ОИЦ Ака-

демия, 2009. - 320 с. 

2 Абаскалова Н.П. Теория и методика обучения безопасности жизнедеятельности/ 

учебное пособие.: Просвещение, 2010. - 233стр. 

3 Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности.11кл.учеб.для общеоб-

разоват.учреждений.-10-е изд.-М. :Просвещение, 2009. – 303 с. 

4 Смирнов А.Т.Мишин П.В.Основы медицинских знаний и здорового образа жиз-

ни.-7-е изд.-М.:Просвещение,2009. –212 с. 

5 Кирюшкин А.А. Введение в безопасность жизнедеятельности.: ОИЦ Академия, 

2009. – 154 с.. 

6 Хван Т.А. Хван П.А.: Безопасность жизнедеятельности.: Просвещение, 2009. – 

286 с.. 

7 Безопасность жизнедеятельности /А.Т. Смирнов А.Т и [др]. 2 – е изд., (методи-

ческое пособие).: Просвещение, 2009. – 187 с. 

 

Учебные видеофильмы: 

1 Защита от шума, в 2-х ч. 

2 Техника безопасности при производстве газосварочных работ и эксплуата-

ции баллонов со сжатыми газами, в 2-х ч. 

3 Грузоподъемные механизмы 

4 Экологическая экспертиза в цветной металлургии, 180 мин. 

5 Техногенное воздействие на ландшафт, 180 мин. 

6 Опасные и вредные факторы. 

7 Безопасность при химических авариях. 

8 Безопасность труда в металлургии проблемы и пути решения. 

9 Самочувствие человека. 

10 Основная цель БЖД. Введение. Часть – 1. 
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11 БЖД. Человек и среда обитания – 1. 

12 Защита населения. 

13 Система управления. 

14 Расследование, оформление и учет несчастных случаев. 

15 Видеосправочник по охране труда для работников. 

16 Техника безопасности на производстве. 

17 Социальная защита работников. 

18 Правила поведения при пожаре в школе. 

19 БЖД. Лекция 3. 

20 Факторы природного и техногенного характера. 

21 Действие персонала при пожаре. 

22 Удар электротоком. 

23 Среда обитания. Невидимый враг. 

24 Социальная защита. 

25 Антитеррор. 

26 Компьютер. 

27 Телевизор. 

28 Проектор. 

29 Экран. 

 

Интернет-ресурсы: 

1 Электронный ресурс - Охрана труда и промышленная безопасность (Санкт-

Петербург). Форма доступа: alf-center.com 

2 Электронный ресурс - Основы безопасности жизнедеятельности, гражданская 

оборона, первая помощь. Форма доступа: 0bj.ru 

3 Электронный ресурс - Актуальные проблемы региональной безопасности. Фор-

ма доступа: aprb.spb.ru 

4 Электронный ресурс  - Информация по обеспечению личной, национальной и 

глобальной безопасности. Нормативные документы, теория БЖ, наука, психология, мето-

дика, культура БЖ, электронная библиотека по БЖ. Форма доступа: bezopasnost.edu66.ru  

5 Электронный ресурс  - Информационно-образовательный портал по безопас-

ности жизнедеятельности. Форма доступа: bgd.udsu.ru  

6 Электронный ресурс - Электронный журнал "Без Аварий и Травм" (БАиТ) по-

священ актуальным вопросам обеспечения безопасности жизнедеятельности в сфере про-

изводства и на автомобильном транспорте. Форма доступа: econavt.ru/bait  

7 Электронный ресурс - Курс лекций по БЖД.  Форма доступа: 

elib.ispu.ru/library/lessons/Diakov/index.htm. 

8 Электронный ресурс  - Безопасность Труда и Жизни. Сетевая версия газеты. 

Форма доступа: gazeta.asot.ru h-cosmos.ru 

9 Электронный ресурс - Права человека в России по безопасности. Форма до-

ступа: hro.org/editions hsea.ru 

10 Электронный ресурс - Документы по охране труда и промышленной без-

опасности. Знаки и таблички по технике безопасности и охране труда, плакаты по элек-

тробезопасности, знаки пожарной безопасности, журналы, уголки, плакаты по охране тру-

да, перекидные устройства (Санкт-Петербург). Форма доступа: infoznak.ru 

11 Электронный ресурс - Журнал "Безопасность жизнедеятельности". Форма до-

ступа: novtex.ru/bjd 

12  Электронный ресурс - Научный центр "Экология, акустика, охрана труда". 

Форма доступа: ntc-ecology.ru 

13 Электронный ресурс - Независимый научно-технический портал. Техника. 

Изобретения. Технологии. Форма доступа: ntpo.com 

14 Электронный ресурс – Образовательный портал. Форма доступа:obzh.ru 

http://www.alf-center.com/alf/index.shtml
http://0bj.ru/
http://www.aprb.spb.ru/
http://www.bezopasnost.edu66.ru/
http://bgd.udsu.ru/
http://www.econavt.ru/bait/index.html
http://elib.ispu.ru/library/lessons/Diakov/index.htm/
http://gazeta.asot.ru/
http://h-cosmos.ru/
http://hro.org/editions
http://www.hsea.ru/
http://novtex.ru/bjd/
http://www.ntc-ecology.ru/
http://ntpo.com/
http://www.obzh.ru/
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15 Электронный ресурс  - Охрана труда и БЖД. Форма доступа: ohrana-

bgd.narod.ru 

16 Электронный ресурс - Справочник Охрана труда и пожарная безопасность. 

Форма доступа: otipb.ucoz.ru 

17 Электронный ресурс - Виртуальный консалтинговый центр "Охрана труда. 

Промышленная и пожарная безопасность". Форма доступа: ottb.ru  

18 Электронный ресурс -  ФГУЗ «Российский Регистр Потенциально Опасных 

Химических и Биологических Веществ» Роспотребнадзора России. Форма доступа: 

rpohbv.ru 

19 Электронный ресурс - ОБЖ. Информационно-методическое издание для 

преподавателей. Форма доступа: school-obz.org  

20 Электронный ресурс - Приборы и СИЗ для экологии, гражданской обороны, 

охраны и безопасности труда. Форма доступа: ufadelf.ru/urteks 

  

http://ohrana-bgd.narod.ru/
http://ohrana-bgd.narod.ru/
http://otipb.ucoz.ru/
http://www.ottb.ru/
http://www.rpohbv.ru/
http://www.school-obz.org/
http://www.ufadelf.ru/urteks
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется препода-

вателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, рефератов, до-

кладов, опросов, бесед, презентаций, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и  

оценки результатов обучения 

1 2 

Уметь: 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите  

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций 

- письменный опрос; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и в быту 

- устный опрос; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения 

- компьютерное тестирование; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

применять первичные средства 

пожаротушения 

- письменный опрос; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

ориентироваться в перечне военно- 

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

родственные полученной профессии 

- письменный опрос; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

1 2 

применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессии; 

- письменный опрос; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы 

- компьютерное тестирование; 

- оценка выполнения практического зада-

ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

оказывать первую помощь людям 
- компьютерное тестирование; 

- оценка выполнения практического зада-
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ния; 

- оценка за выполнение самостоятельной 

аудиторной и внеаудиторной работы. 

Знать: 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики; 

прогнозирование развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях; условиях противодей-

ствия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России 

- устный опрос, тестирование; 

- решение ситуационных задач; 

- фронтальный опрос; 

- контрольная работа 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и в 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации 

- устный опрос, тестирование; 

- фронтальный опрос; 

- контрольная работа; 

- комбинированный метод в форме фрон-

тального опроса и групповой самостоятель-

ной работы. 

основы военной службы и обороны 

государства 

- устный опрос, тестирование; 

- комбинированный метод в форме фрон-

тального опроса и групповой самостоятель-

ной работы 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

- тестирование 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

 

- комбинированный метод в форме фрон-

тального опроса и групповой самостоятель-

ной работы 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах 

- решение ситуационных задач 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке 

- компьютерное тестирование 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО 

- компьютерное тестирование 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы 

- компьютерное тестирование 

порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим 

- письменный зачет в виде теста 

 


