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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НОГО МОДУЛЯ «ЭКСПЛУАТАЦИЯ ВОЛОКОННО-ОПТИЧЕСКИХ И 

МЕДНО-ЖИЛЬНЫХ КАБЕЛЬНЫХ ЛИНИЙ» 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ос-

новной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии 11.01.07 Электромонтер по ремонту линейно-

кабельных сооружений телефонной связи и проводного вещания, входя-

щей в укрупненную группу профессий 11.00.00 Электроника, радиотехни-

ка и системы связи в части освоения основного вида профессиональной де-

ятельности (ВПД): Эксплуатация волоконно-оптических и медно-жильных 

кабельных линий и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  

ПК 1.1 Проводить измерения на волоконно-оптических и медно-

жильных кабельных линиях связи. 

ПК 1.2 Заполнять протокол простейших измерений физических харак-

теристик измеряемых кабелей, обрабатывать и хранить его в электронном 

виде. 

 

1.2 Цели и задачи профессионального модуля - требования к ре-

зультатам освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 

ходе освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

эксплуатации волоконно-оптических и медно-жильных  кабельных 

линий, проведения измерений; 

уметь: 

- выбирать материалы, инструмент и приборы для эксплуатации и 

технического обслуживания кабельных линий связи; 

- уверенно пользоваться современными аналоговыми и цифровыми 

средствами измерений; 

- правильно выбирать средство измерений в зависимости от вида и 

требуемой точности; 

- уверенно пользоваться современными электронно-лучевыми и мат-

ричными осциллографами для исследования формы и параметров сложных 

аналоговых и импульсных сигналов; 

- проводить измерения на кабельных линиях связи; 

- проводить измерения кабелей переменным и постоянным током и 

составлять дефектные ведомости; 

- проводить простейшие измерения на линиях связи; 

- обрабатывать результаты измерений физических характеристик из-

меряемых кабелей; 

- заполнять протокол в соответствии с требованиями; 

- хранить протоколы в электронном виде; 
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- пользоваться приборами для сложных измерений; 

- заполнять протокол параметров ISDH, ADSL; 

знать: 

- материалы, инструмент и приборы для эксплуатации и технического 

обслуживания волоконно-оптических и медно-жильных кабельных линий 

связи; 

- правила выполнения  электрических и специальных измерений; 

- принцип обработки результатов измерений; 

- правила заполнения протокола измерений; 

- принципы построения ISDN, ADSL; 

- параметры для работы ISDN, ADSL; 

- основные и производные единицы измерения линейных, угловых, 

электрических и физических величин; 

- принцип работы и устройство основных измерительных приборов и 

устройств; 

- основные понятия системы маркировки радиоэлектронных компо-

нентов; 

- понятия погрешности измерений;   

- основные понятия системы поверки средств измерений. 

 

Освоенные знания и умения способствуют формированию следующих 

компетенций: ПК 1.1 - 1.2, ОК 1 - 7. 

 

1.3 Количество часов на освоение рабочей программы профессио-

нального модуля: 

всего - 741 часов, в том числе:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося -  531 час, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 474 часа,  

самостоятельной работы обучающегося - 57 часов; 

учебной и производственной практики - 660 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МО-

ДУЛЯ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности: Эксплуатация воло-

конно-оптических и медно-жильных кабельных линий, в том числе профес-

сиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проводить измерения на волоконно-оптических и медно-

жильных кабельных линиях связи. 

ПК 1.2 Заполнять протокол простейших измерений физических харак-

теристик измеряемых кабелей, обрабатывать и хранить его в 

электронном виде. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1 Тематический план профессионального модуля  

Коды про-

фессиональ-

ных компе-

тенций 

Наименования разделов 

профессионального мо-

дуля
*
 

Всего ча-

сов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного 

курса (курсов) 

Практика  

Обязательная 

аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостояте

льная 

работа 

обучающего

ся,  

часов 

Учеб-

ная, 

часов 

Производ-

ственная, 

часов 

(если преду-

смотрена 

рассредото-

ченная прак-

тика) 

Всег

о, 

часов 

в т.ч. 

лаборатор

ные 

работы и 

практичес

кие 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 1.1-ПК 1.4 

 

Раздел 1. 1 Теоретические 

основы эксплуатации ка-

бельных линий 

375 114 57 57 204 - 

 Производственная прак-

тика, часов  

156  156 

 Всего: 531 114 57 57 204 156 
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3.2 Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

 

Наименование разде-

лов профессионально-

го модуля (ПМ), меж-

дисциплинарных кур-

сов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1  Построение 

проводных сетей элек-

тросвязи и сетей або-

нентского доступа  

 114  

МДК.01.01 Теоретиче-

ские основы эксплуа-

тации кабельных ли-

ний 

 64  

Тема 1.1 Проводные се-

ти электросвязи 

 

Содержание  6  

1 Принципы построения сетей связи. 

Характеристика основных видов электросвязи: телеграфа, те-

лефона, факсимильной связи, проводного вещания, телевиде-

ния. Понятие о сети электросвязи.  Классификация сетей элек-

тросвязи. Типовое построение сетей: «Каждый с каждым», ра-

диальный, узловой, кольцевой, линейный.  

1 2 

2 Местные сети телефонной связи. 

Принципы построения ГТС: нерайонированных, райониро-

ванных без узлов, районированных с узлами входящих и ис-

ходящих сообщений. Особенности СТС. Принципы построе-

ния СТС. 

1 2 
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3 Виды связей на местных сетях связи. 

Связь со специальными, справочными и информационными 

службами. Внутрипроизводственная телефонная связь: назна-

чение, состав, принципы построения. Понятие телефонного 

номера. 

1 2 

4 Принципы построения абонентских линий ГТС. 

Системы построения абонентских линий ГТС, область приме-

нения. 

Магистральные и распределительные кабельные сети. Экс-

плуатационный запас. Гибкость кабельной сети. 

1 2 

5 Принципы построения ISDN.  

Назначение и принцип работы сетей ISDN. Архитектура сети 

ISDN. Основные понятия и способы подключения сетей ISDN. 

1 2 

6 Принципы построения ADSL. 

Общие сведения о компьютерных сетей, топология их постро-

ения, понятие об абонентском доступе и технологиях провод-

ного абонентского доступа.  Назначение и принцип работы се-

тей  ADSL. 

1  

Практические занятия 3  

1 Чтение типовых схем построения местных сетей электросвязи. 1 

2 Расчет магистральной и распределительной сети ГТС. 1 

3 Чтение типовых схем  сетей ISDN и  ADSL. 1 

Тема 1.2 Конструкция  

медно-жильных кабелей  

связи 

Содержание 8  

1 Классификация медно-жильных кабелей связи. Токопро-

водящие жилы.   

Классификация медно-жильных кабелей связи по назначению, 

области применения, конструкции и взаимному расположе-

нию проводников, условиям прокладки и эксплуатации, диа-

пазону передаваемых частот. Характеристика материалов для  

токопроводящих жил, способы изготовления, диаметр жил. 

1 2 
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2 Изоляция жил. Скрутка симметричных жил. Кабельный 

сердечник.  
Характеристика изоляционных материалов и способы нало-

жения изоляции. Назначение скрутки жил. Шаг скрутки. Ти-

пы скруток жил. Построение кабельного сердечника. Назна-

чение расцветки жил и групп. Элементы кабельного сердеч-

ника: поясная изоляция, экран, медная лужёная проволока, 

гидрофобный заполнитель. 

1 2 

3 Защитные оболочки кабеля. 

Техническая характеристика и производство металлических 

защитных оболочек кабеля. Техническая характеристика и 

производство пластмассовых защитных оболочек кабеля. 

Комбинированные защитные оболочки кабелей связи. 

1 2 

4 Бронированные подземные и подводные  кабели. 

Наружные и защитные покровы. Броня кабеля: ленточная, 

круглая, плоская. Область применения. Особенности кон-

струкции бронированных подводных кабелей: речных, мор-

ских, береговых. 

1 2 

5 Конструкция коаксиальной пары. 

Конструкция внутреннего проводника. Конструкция внешне-

го проводника. Типовые размеры проводников и их соотно-

шение.  Виды изоляции проводников коаксиальной пары. 

1 2 

6 Конструкция коаксиального кабеля.   

Особенности конструкции коаксиальных кабелей магистраль-

ных, малогабаритных, однокоаксиальных и комбинирован-

ных.  Особенности конструкции сетевых и телевизионных ко-

аксиальных кабелей.  

1 2 

7 Типы и марки медно-жильных  кабелей связи. 

Основные типы и марки медно-жильных  кабелей связи. Мар-

кировка симметричных и коаксиальных кабелей связи. 

1 2 
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8 Общие сведения о кабельных оконечных устройствах. 

Назначение и устройство  защитных полос, распределитель-

ных шкафов, боксов и коробок, абонентских защитных 

устройств. 

1 2 

Лабораторные работы 2  

1 Исследование конструкции симметричных кабелей связи. 1 

2 Исследование конструкции коаксиальных кабелей связи. 1 

 Практические занятия 3 

1 Расчет параметров  кабельной жилы. Расчет повивов и пучков 

в  сердечниках кабеля. 

1 

2 Определение  конструкции и технических характеристик   

медно-жильных кабелей связи по марке.   

1 

3 Выбор типа и марки кабеля согласно требуемым условиям. 1 

Тема 1.3 Конструкция 

волоконно-оптических  

кабелей связи 

 

Содержание 8  

1 Принципы преобразования электрического сигнала в све-

товой.  

Основные физические свойства света.   Преобразование элек-

трического сигнала в световой. Элементы структурной схемы 

волоконно-оптических линий передачи (ВОЛП). Основные 

этапы производства ОВ. 

1 2 

2 Конструкция оптических волокон.  

Конструкция оптических волокон.  Геометрические и оптиче-

ские параметры оптического волокна. Понятие об апертуре  

светового луча.   

1 2 

3 Распространение световых лучей в оптоволокне.  

Принцип распространения оптического излучения вдоль оп-

тического волокна. Одномодовые  и многомодовое  ОВ. Про-

фили ОВ. 

1 2 

4 Классификация и маркировка волоконно-оптических ка- 1 2 
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белей связи. 

Классификация ОК по рекомендациям МСЭ-Т. Основные кон-

структивные элементы оптических кабелей. Система марки-

ровки оптических кабелей. Кодировка и нумерация светово-

дов волоконно-оптического кабеля. 

5 Типы и конструкции  волоконно-оптических кабелей для 

местных сетей. 

Типы и конструкции волоконно-оптических кабелей для го-

родской и сельской связи, прокладки внутри зданий. 

1 2 

6 Типы и конструкции  магистральных и подвесных воло-

конно-оптических кабелей. 

Типы и конструкции волоконно-оптических кабелей для маги-

стральной связи и для подвески. 

1 2 

7 Общие сведения об оконечных устройствах ВОЛП. 

Назначение и устройство  оптических кроссов,  кроссовых 

распределительных стоек, щитов и панелей, кроссовых тер-

миналов, устройств стыка станционных и линейных кабелей 

(УССЛК) и блоков оборудования световодных переключений 

(ОСП). 

2 2 

Лабораторная работа 1  

1 Исследование конструкции волоконно-оптических кабелей 

связи. 

1 

Практические занятия 2 

1 Определение  конструкции и характеристик   ВОК связи по 

марке.  

1 

2 Выбор типа и марки ВОК согласно требуемым условиям. 1 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 1 
Углубленное изучение, закрепление и систематизация  учебного материала по кон-

спектам лекций, основным и дополнительным источникам, нормативно-технической доку-

ментации, справочникам, электронным ресурсам (ответы на контрольные вопросы учебни-

15  
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ков, учебных пособий,  вопросы и задания, составленные преподавателем). 

Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям, оформление отчетов, 

подготовка к их защите. 

Подготовка рефератов, разработка электронных презентаций и мультимедиа докла-

дов/сообщений по темам внеаудиторной самостоятельной работы с использованием инфор-

мационных технологий, учебно-методических материалов, нормативно-технических доку-

ментации, периодических изданий, ресурсов Интернета. 

Тематика рефератов (презентаций) внеаудиторной самостоятельной работы 

- История открытий в электросвязи.  

- История развития электросвязи в России. 

- Принципы организации всемирной сети электросвязи.  

- Системы нумерации. 

- Единая сеть электросвязи Российской Федерации: история создания, перспективы 

развития.  

- Принципы построения сетей  кабельного телевидения. 

- Принципы построения структурированных кабельных сетей. 

- Принципы построения сетей абонентского доступа. 

- Современные технологии производства медно-жильных кабелей связи. 

- Современные технологии производства волоконно-оптических кабелей связи. 

- Типы и конструкции кабелей связи для сетей кабельного телевидения. 

- Типы и конструкции кабелей связи для сетей передачи данных. 

- Типы и конструкции кабелей связи для сетей ISDN. 

- Типы и конструкции кабелей связи для сетей абонентского доступа (телефония, сети 

ADSL, Wi-Fi). 

- Типы и конструкции кабелей связи для гибридных сетей. 

- Особенности конструкций кабелей связи в условиях вечной мерзлоты.   

- Перспективы и проблемы развития проводных сетей связи. 

Учебная практика в слесарной мастерской   

Виды работ   
1 Вводное занятие. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебных мастер-

108  

https://ru.wikipedia.org/wiki/Wi-Fi
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ских. 

2 Слесарные и слесарно-сборочные работы: 

- разметка; 

- рубка, правка, гибка металла;  

- резка; 

- опиливание; 

- сверление; 

- нарезание резьбы;     

- сборка разъемных соединений; 

- клепка; 

- склеивание.  

3 Проверочная работа. 

Учебная практика в электромонтажной мастерской  

Виды работ 
1 Вводное занятие. Ознакомление с электромонтажными работами. Инструктаж по 

организации рабочего места и безопасности труда. 

2 Электромонтажные работы: 

- лужение; 

- пайка; 

- монтаж электрического контакта: резка проводов;  

- сращивание проводов; 

- монтаж абонентской проводки; 

- установка телефонных розеток;  

- подключение абонентской проводки к розетке; 

- проверочная работа. 

3 Кабельные работы: 

- разделка силового кабеля; 

- оконцевание силового кабеля; 

- крепление кабеля при монтаже; 

- разделка симметричного кабеля связи; 

96  
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- сращивание жил симметричного кабеля связи; 

- восстановление поясной изоляции и экрана в кабеле; 

- монтаж соединительной пластмассовой муфты; 

- монтаж разветвительной пластмассовой муфты; 

- проверка и прозвонка жил кабеля повреждения;  

- расшивка кабеля; 

- зарядка распределительной коробки 10x2; 

- прозвонка кабельной коробки на нумерацию; 

- зарядка кабельного бокса емкостью 30x2; 

- прозвонка кабельного бокса на нумерацию; 

- разделка и оконцевание однокоаксиального кабеля; 

- обжим витой пары; 

- проверочная работа. 

Раздел 2  Измерения 

на волоконно-

оптических и медно-

жильных кабельных 

линиях связи 

 40  

МДК.01.01 Теоретиче-

ские основы эксплуа-

тации кабельных ли-

ний 

 40  

Тема 2.1 Основы мет-

рологии  
Содержание 3  

1 Физические величины. Система единиц. Классификация 

измерений. 

Основные и производные единицы измерения линейных, уг-

ловых, электрических и физических величин. Классификация 

измерений по характеристике точности, числу измерений, от-

ношению к изменению измеряемой величины, метрологиче-

скому назначению, выражению результата измерений, по об-

1 2 
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щим приемам получения результатов измерений. 

2 Классификация средств измерений. Погрешности измере-

ний. 

Классификация средств измерений: по типу и виду контроли-

руемых физических величин, назначению, числу проверяемых 

параметров, степени механизации и автоматизации процесса 

измерений. Классификация погрешностей измерений. Ошибки 

измерения: промахи (грубые ошибки), систематические и слу-

чайные ошибки. 

1 2 

3 Принцип обработки результатов измерений. 

Истинное значение измеряемой величины (среднее значение), 

диапазон значений, доверительная вероятность. Правила за-

полнения протокола измерений и хранения в электронном ви-

де. 

1 2 

Практические занятия 1  

1 Расчет погрешностей измерений. Обработка результатов из-

мерений. 

1 

Тема 2.2 Параметры 

передачи и влияний  в 

медно-жильных кабель-

ных цепях  

Содержание 10  

1 Первичные параметры симметричной кабельной цепи.  

Активное сопротивление симметричной кабельной цепи пе-

ременному и постоянному токам, понятие о сопротивлении 

шлейфа и асимметрии жил, формулы расчета.  Проводимость 

изоляции переменному и постоянному токам,  формулы рас-

чета. Индуктивность и емкость симметричной кабельной це-

пи: формулы расчета индуктивного и емкостного сопротивле-

ний. 

1 2 

2 Вторичные параметры симметричной кабельной цепи. 

Волновое сопротивление, коэффициент распространения, ко-

эффициент затухания, коэффициент фазы, скорость распро-

странения  электромагнитной энергии: определение, буквен-

1 2 
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ное обозначение и единицы измерения, формулы расчета. 

3 Собственное затухание симметричной кабельной линии. 

Дальность связи. 

Собственное затухание: определение, буквенное обозначение 

и единицы измерения, формулы расчета. Зависимость соб-

ственного затухания и дальности связи. Зависимость дально-

сти связи от времени распространения сигнала. Дальность 

связи по низкочастотным и высокочастотным кабельным си-

стемам. Нормы собственного затухания и предельно допусти-

мой дальности. 

1 2 

4 Взаимные влияния в симметричных кабельных цепях. 

Физические основы электрического и магнитного влияния в 

симметричных кабельных цепях. Переходы энергии: на ближ-

нем конце и дальнем конце. Переходное затухание на ближ-

нем конце. Переходное затухание на дальнем конце. Защи-

щенность кабельных цепей от помех. Нормы помехозащи-

щенности между цепями. 

1 2 

5 Первичные параметры передачи коаксиальной кабельной 

цепи. 

Электромагнитное поле коаксиальной цепи. Распределение 

плотности тока в коаксиальной цепи. Активное сопротивле-

ние, индуктивность цепи, емкость цепи, проводимость изоля-

ции:  особенности первичных параметров в коаксиальных це-

пях, формулы расчета. 

1 2 

6 Вторичные параметры передачи коаксиальной кабельной 

цепи. 

Коэффициент затухания, коэффициент фазы, скорость распро-

странения электромагнитной энергии, волновое сопротивле-

ние: особенности вторичных параметров в коаксиальных це-

пях, формулы расчета. 

1 2 
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7 Параметры влияния коаксиальной кабельной цепи. 

Переходное затухание на ближнем конце, переходное затуха-

ние на дальнем конце, защищенность от помех: особенности 

параметров влияния в коаксиальных цепях, формулы расчета. 

1 2 

8 Характеристика внешних влияний. 

Источники внешних влияний. Опасные и мешающие влияния. 

Понятие о коррозии оболочек кабеля и металлических соору-

жений связи. Нормы опасных и мешающих влияний.     

1 2 

9 Виды кабельных повреждений.  Электрические испыта-

ния кабелей связи. 

Характеристика кабельных повреждений: обрыв жил, пони-

жение электрического сопротивления изоляции, омическая 

асимметрия цепи, разбитость пар, понижение электрической 

прочности изоляции, понижение сопротивления изоляции ме-

таллических оболочек. Схемы прозвонки кабеля на кабельные 

повреждения обрыв, сообщение, короткое, земля. 

1 2 

10 Однородные и неоднородные линии связи. 

Понятие об однородной и неоднородных кабельных лини свя-

зи. Понятие о согласованных и несогласованных нагрузках. 

Физические процессы в неоднородных линиях. Обратные и 

попутные потоки энергии в неоднородных линиях и их влия-

ние на качество связи. 

1 2 

Лабораторная работа 1  

1 Выполнение упражнений по сборке схем и прозвонке кабелей 

связи. 

1 

Практические занятия 2  

1 Расчет параметров и исследование графиков симметричных 

кабельных цепей. 

1  

2 Расчет параметров  и исследование графиков коаксиальных 

кабельных цепей. 

1 
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Тема 2.3 Параметры 

передачи и влияния оп-

тических волокон 

Содержание 4  

1 Параметры передачи и показатели преломления оптиче-

ских волокон.  

Критические частота и длина волны оптических волокон. 

Формулы расчета критических частоты и длины оптических 

волокон. Нормированная частота. Профиль показателя пре-

ломления. Законы изменения показателей преломления гради-

ентных и ступенчатых световодов. 

1 2 

2 Одномодовая и многомодовая передачи. Дисперсия опти-

ческих волокон. 

Апертурный угол, числовая апертура. Типы волн и их эпюры. 

Зависимость  числа передаваемых волн (мод) от диаметра 

сердечника и длины волны. Формула расчета числа мод. Виды 

дисперсии: волноводная, материальная, модовая, хроматиче-

ская. Поляризационная модовая дисперсия, явление двулуче-

преломления. 

1 2 

3 Потери энергии в оптических волокнах. Затухание опти-

ческих волокон. 

Собственные потери: потери поглощения и потери рассеяния. 

Примеси и состав стекла.  Дополнительные потери: кабельные 

потери при производстве оптических кабелей. Коэффициент 

затухания. Зависимость коэффициента затухания от длины 

волны. Окна прозрачности. Длина регенерационного участка. 

1 2 

4 Пропускная способность оптических волокон. Процессы 

влияния в оптических волокнах. 

Пропускная способность и объем передаваемой информации. 

Полоса частот и дальность передачи. Направляемые, вытека-

ющие и излучаемые лучи. Переходное затухание и защищен-

ность от помех в оптических волокнах. 

1 2 

Практические занятия 2  
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1 Расчет параметров оптических волокон различных типов.  1 

2 Исследование графиков частотной зависимости затухания и 

искажения сигнала. 

1 

Тема 2.4 Параметры 

линий 

ISDN, ADSL 

Содержание 3  

1 Интерфейсы ISDN. Типы каналов ISDN. 

Технические характеристики интерфейсов обмена: BRI и PRI.  

Технические характеристики протоколов интерфейсов: R, S, 

Т, U. Технические характеристики каналов ISDN: B, D,H0, 

H11,H12, H4. 

1 2 

2 Стандарты  ADSL. Технические  параметры линий ADSL. 

Технические характеристики стандартов  ADSL: название, 

скорость входящего потока, скорость исходящего потока. Па-

раметры телефонной линии для стандарта ADSL: первичные и 

вторичные. 

1 2 

3 Помехи линий ADSL. 

Классификация и техническая характеристика внутренних и 

внешних помех линий ADSL. 

1 2 

Практические занятия 2  

1 Оценка качества ISDN на базовой и первичной скорости. 1 

2 Исследование графиков зависимости скорости модема от 

уровней помех. 

1 

Тема 2.5 Измерения на 

медно-жильных кабель-

ных линиях связи 

Содержание 8  

1 Классификация электроизмерительных приборов и 

устройств. 

Классификация электроизмерительных приборов и устройств 

и тенденции развития. Общие структурные элементы средств 

измерений: чувствительный и преобразовательный элементы, 

измерительная цепь, измерительный механизм, отсчетное 

устройство, шкала, указатель, регистрирующее устройство. 

1 2 
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2 Принцип работы и устройство универсальных кабельных 

приборов. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство приборов кабельных переносных ПКП-3, ПКП-4, 

ПКП-5,  малогаборитного универсального прибора спайщика 

МУПС-2, кабельных мостовых приборов ИРК-ПРО, анализа-

торов кабельных линий и цифровых мультиметров DMM. 

1 2 

3 Принцип работы и устройство приборов для измерений и 

испытаний изоляции кабелей связи. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство мегаомметров МЕГ-9 и М4 100/1-5, приспособле-

ний кабельных универсальных ПКУ,  тренировочно-

испытательных установок ТИУ-64 и устройств ТИУ-5,  ком-

плекта для отыскания мест пробоя КОП, источника напряже-

ния постоянного тока П4110, высоковольтного моста Р41270, 

индикатора мест пробоя ИМП-2, искателя места повреждения 

изоляции ИМПИ-2 и ИМПИ-3. 

1 2 

4 Принцип работы и устройство приборов для определения 

трассы кабеля, глубины залегания и мест повреждения. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство генератора испытательных сигналов ГИС, усили-

теля мощности УМ-ГИС, искателя кабелей связи ИП-8, кабе-

леискателя КИ-4П, прибора для измерения глубины залегания 

кабеля ПИГ, кабельных тестеров-трассоискателей, цифровых 

анализаторов и определителей, электронные маркеры. 

1 2 

5 Принцип работы и устройство приборов для измерения 

уровня сигнала, переходных затуханий и асимметрий. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство измерителя переходного затухания серии ИПЗ, 

индикаторно-сигнализационного устройства ИСП, измерителя 

1 2 
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емкостной ассиметрии ТТ-3151, визуального измерителя пе-

реходного затухания ВИЗ-600, измерителя комплексных свя-

зей ИКС-600, широкополосные и селективные  измерители 

уровня сигнала. 

6 Принцип работы и устройство приборов для измерения 

неоднородностей кабелей связи. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство универсально импульсного прибора УИП-КС, из-

мерителей неоднородностей марки Р5, рефлектометров марки 

РЕЙС,  рефлектометров во временной области TDR. 

1 2 

7 Принцип работы и устройство приборов для отыскания 

жил кабелей связи. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство прибора кабельщика-спайщика ПКС, устройства 

для отыскания пар кабеля ИПК-2, кабельных тестеров. 

1 2 

8 Обработка результатов измерений. 

Нормы электрических параметров. Обрабатываемые величи-

ны: сопротивление изоляции, сопротивление шлейфа жил, за-

тухания цепей. Формулы обработки величин, поправочные 

коэффициенты. Заполнение протокола измерений, его обра-

ботка и хранение в электронном виде. 

1 2 

Лабораторные работы 6  

1 Выполнение электрических измерений универсальными ка-

бельными приборами. 

1 

2 Выполнение электрических измерений и испытаний изоляции 

кабеля измерительными приборами. 

1 

3 Выполнение упражнений по определению трассы, глубины 

залегания и мест повреждения кабеля измерительными прибо-

рами. 

1 

4 Выполнение упражнений по электрическим измерениям уров- 1 
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ня сигнала, переходных затуханий и асимметрий. 

5 Выполнение упражнений по электрическим измерениям неод-

нородностей кабелей связи. 

1 

6 Выполнение упражнений по отысканию жил (пар) кабелей 

измерительными приборами. 

1 

Практическое занятие 1 

1 Заполнение протокола измерений, его обработка и хранение в 

электронном виде. 

1 

Тема 2.6 Измерения на 

волоконно-оптических 

линиях связи 

 

Содержание 7  

1 Принципы построения ВОЛП. Методы и средства измере-

ний ВОЛП. Системы автоматизированного мониторинга 

ВОК. 

Принципы построения аналоговых и цифровых ВОЛП. Назна-

чение и виды измерений. Обобщенная структурная схема из-

мерений. Принципы построения САМ-ВОК. Способы тести-

рования ОВ.  

1 2 

2 Измерения затухания оптического сигнала. Методы обры-

ва (среза) и вносимого затухания. 

Проблемы измерения мощности сигнала на входе ОВ. Режим 

РРМ - равновесное распределение мод. Модовый фильтр. 

Обобщенная схема измерения методом обрыва. Обобщенная 

схема измерения вносимого затухания. Формулы расчета за-

тухания А и коэффициента затухания α. 

1 2 

3 Метод обратного рассеяния.  

Обобщенная схема измерения обратного рассеяния. Рефлекто-

грамма и алгоритм ее обработки. Формулы расчета. Характе-

ристика методов измерения полосы пропускания частотного и 

импульсного.  

1 2 

4 Измерения полосы пропускания и дисперсии ОВ.  

Характеристика методов измерения полосы пропускания ча-

1 2 
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стотного и импульсного. Обобщенная схема измерения. Фор-

мулы расчета. 

5 Методы измерения оптических параметров ОВ.  

Измерения числовой апертуры, профиля показателя прелом-

ления, длины отсечки одномодовых ОВ и диаметра поля мо-

ды. Обобщенные схемы измерения. Формулы расчета. 

1 2 

6 Принцип работы и устройство приборов для измерения и 

тестирования оптических кабелей связи. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство оптических мультиметров, тестеров, анализаторов, 

имитаторов. 

1 2 

7 Обработка результатов измерений. 

Заполнение протокола измерений, его обработка и хранение в 

электронном виде. 

1 2 

Практические занятия 4  

1 Чтение схем и временных диаграмм сигналов аналоговых и 

цифровых ВОЛП. 

1 

2 Чтение и обработка рефлектограмм измерений. 1 

3 Сравнение технических характеристик средств измерений па-

раметров ВОЛП. 

1 

4 Обработка результатов измерений. Заполнение протоколов 

измерений. 

1 

Тема 2.7 Измерения на 

линиях ISDN, ADSL 

 

 

Содержание 5  

1 Измерения на линиях ISDN. 

Характеристика методов тестирования и оценки качества 

ISDN на базовой и первичной скорости. 

1 2 

2 Измерения на линиях ADSL. 

Измерения параметров абонентской телефонной линии для 

работы ADSL. Измерения затухания сигнала, уровня шума. 

1 2 
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3 Принцип работы и устройство приборов кросса. 

Испытательно-измерительные столы, контрольно-

испытательного устройства ПК-60,  приборов контроля або-

нентских линий « Кросс - М», « Цитлон - 01»,  устройства 

прозвонки кабеля,  тестер модулей кроссовой защиты Линей-

ный прибор монтера ЛПМ-1. 

1 2 

4 Принцип работы и устройство приборов для технологий 

xDSL и Ethernet. 

Назначение, технические характеристики, принцип работы и 

устройство анализатор DSL, тестеров кабельных пар ТКП, 

цифровых тестеров передачи данных, анализаторов каналов 

ИКМ систем.  

2 2 

Лабораторные работы 2  

1 Выполнение электрических измерений приборами для кросса. 1 

2 Выполнение электрических измерений приборами для  техно-

логий xDSL и Ethernet. 

1 

Практическое занятие 1 

1 Оценка качества передачи  по результатам тестирования и из-

мерений линий ISDN, ADSL.  

1 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 1 
Углубленное изучение, закрепление и систематизация  учебного материала по кон-

спектам лекций, основным и дополнительным источникам, нормативно-технической доку-

ментации, справочникам, электронным ресурсам (ответы на контрольные вопросы учебни-

ков, учебных пособий,  вопросы и задания, составленные преподавателем). 

Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям, оформление отчетов, 

подготовка к их защите. 

Подготовка рефератов, разработка электронных презентаций и мультимедиа докла-

дов/сообщений по темам внеаудиторной самостоятельной работы с использованием инфор-

мационных технологий, учебно-методических материалов, нормативно-технических доку-

ментации, периодических изданий, ресурсов Интернета. 

15  
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Тематика рефератов (презентаций) внеаудиторной самостоятельной работы 
- История создания систем физических величин. Международная система единиц СИ. 

- Государственные эталоны системы физических величин. 

- Анализ содержания ГСИ. Единицы физических величин. ГОСТ 8.417-81. 

- Анализ содержания ГСИ. Метрология. Термины и определения. ГОСТ 16263-70. 

- Методы обработки результатов наблюдений. ГОСТ 8-207-76. 

- Влияние температуры воздуха на результаты проводимых измерений и испытаний.   

- Организация рабочего места и требования безопасности труда при испытаниях и из-

мерениях кабеля. 

- Правила выполнения  электрических и специальных измерений на линиях связи. 

- Автоматизация измерений. 

- Электромагнитная совместимость. 

Раздел 3 Эксплуата-

ция и техническое об-

служивание волокон-

но-оптических и мед-

но-жильных кабель-

ных линий 

 160  

МДК.01.01 Теоретиче-

ские основы эксплуа-

тации кабельных ли-

ний 

 10  

Тема 3.1 Эксплуатация 

и техническое обслужи-

вание медно-жильных 

кабельных линий 

Содержание 4  

1 Организация технического обслуживания КЛС. 

Основные задачи  технического обслуживания.  Методы орга-

низации технического обслуживания: централизованный, де-

централизованный, комбинированный. Службы по техниче-

ской эксплуатации кабелей, их структура, основные виды вы-

полняемых работ, технология организации работы.                                                              

1 2 

2 Содержание кабелей под избыточным воздушным давле- 1 2 
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нием. 

Требования к защитным оболочкам кабелей связи. Методы 

определения негерметичности оболочки. Порядок и приемы 

проверки герметичности оболочки кабеля. Допустимая вели-

чина избыточного воздушного давления в кабеле. Контроль 

герметичности оболочки. Метод определения места повре-

ждения. 

3 Компрессорные установки. Нормативная документация, 

порядок осмотров. 
Типы компрессорных установок: КМ-77, КЛ-67М, ПНКУ-3, 

КСУ, УСКД, АКОУ. Принципиальные схемы стационарных 

компрессорных установок. Схемы автоматического включе-

ния компрессорных установок. Ведение журналов показаний, 

ротаметров, манометров и наблюдений за состоянием силика-

геля в индикаторе влажности в оборудовании для содержания 

кабелей под постоянным избыточным воздушным давлением.  

1 2 

4 Системы уплотнения медно-жильных линий связи. 

Основные понятия о принципах частотного и временного 

уплотнения цепей. Основные нормы на характеристики канала 

ТЧ. Структурные схемы различных видов аппаратуры уплот-

нения. Дистанционное питание усилительных пунктов. Авто-

матическая регулировка уровня. 

1 2 

Лабораторная работа 1  

1 Снятие показаний манометров и ротаметров. Расчет объема 

воздуха. 

1 

Практические занятия 2 

1 Расчет надежности линии при эксплуатации. 1 

2 Чтение схем аппаратуры уплотнения. 1 

Тема 3.2 Эксплуатация 

и техническое обслужи-

Содержание 6  

1 Организация технического обслуживания ВОЛС. 1 2 
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вание волоконно-опти-

ческих кабельных ли-

ний 

Организация и особенности технической эксплуатации ВОЛС 

на сетях связи РФ. Планово-профилактические, охранно-

разъяснительные, аварийно-восстановительные и ремонтно-

восстановительные работы. Состав и объем работ. Состав и 

комплектация бригад. 

2 Классификация видов повреждений на ВОЛС. Кабельные 

вставки. 

Виды состояния ВОЛС. Классификация видов и причин по-

вреждений волоконно-оптических кабельных линий. Способы 

восстановления ЛКС ВОЛС при авариях. Конструкции, харак-

теристики и требования к кабельным вставкам ВОЛС. 

1 2 

3 Аварийно-восстановительные работы. 

Порядок выполнения аварийно-восстановительных работ. 

Технология аварийно-восстановительных работ при централи-

зованном, децентрализованном и комбинированном методах 

технического обслуживания. Организация служебной связи. 

Измерения при аварийно-восстановительных работах. 

1 2 

4 Безопасность труда. 

Безопасность труда при эксплуатации и техническом обслу-

живании медно-жильных и волоконно-оптических кабельных 

линиях связи. 

3 2 

Практические занятия 2  

1 Выбор типа и протяженности кабельной вставки. 1 

2 Составление алгоритма  аварийно-восстановительных работ  

на ВОЛС. 

1 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 1 

Углубленное изучение, закрепление и систематизация  учебного материала по кон-

спектам лекций, основным и дополнительным источникам, нормативно-технической доку-

ментации, справочникам, электронным ресурсам (ответы на контрольные вопросы учебни-

ков, учебных пособий,  вопросы и задания, составленные преподавателем). 

25  
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Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям, оформление отчетов, 

подготовка к их защите. 

Подготовка рефератов, разработка электронных презентаций и мультимедиа докла-

дов/сообщений по темам внеаудиторной самостоятельной работы с использованием инфор-

мационных технологий, учебно-методических материалов, нормативно-технических доку-

ментации, периодических изданий, ресурсов Интернета. 

Тематика рефератов (презентаций) внеаудиторной самостоятельной работы 

- Принцип действия и устройство приборов для измерения затухания в линиях и ка-

налах связи. 

- Принцип действия и устройство приборов  для измерения наводок в кабелях связи. 

- Принцип действия и устройство ампервольтметров. 

- Принцип действия и устройство рефлектометров для коаксиальных кабелей связи.  

- Принцип действия и устройство трассоискателей. 

- Принцип действия и устройство импульсных локаторов. 

- Принцип действия и устройство портативных кабельных приборов и мостовых из-

мерителей. 

- Принцип действия и устройство электронного индикатора ОЛИМП-М. 

- Принцип действия и устройство тестеров коэффициентов битовых ошибок.  

- Принцип действия и устройство анализаторов спектра. 

- Принцип действия и устройство логических анализаторов. 

- Тестирование абонентских линий с поддержкой xDSL. Анализаторы ДЕЛЬТА-ПРО 

DSL. 

- Тестирование структурированной кабельной системы СКС. 

- Системы тестирования и мониторинга сетей связи. 

- Основные зарубежные и российские производители измерительных приборов и 

устройств.  

Производственная практика 

Виды работ 
1 Вводное занятие. Безопасность труда и пожарная безопасность в условиях произ-

водства. Организация рабочего места. 

156  
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2 Эксплуатация и техническое обслуживание волоконно-оптических и медно-

жильных кабельных линий: 

- выбор типа  кабеля, его маркировки согласно рабочим проектам сетей связи, усло-

виям эксплуатации и требуемым  техническим характеристикам; 

- выбор материалов, инструментов и приборов для эксплуатации и технического об-

служивания кабельных линий связи; 

- выбор средства измерений в зависимости от вида и требуемой точности; 

- исследование формы и параметров сложных аналоговых и импульсных сигналов со-

временными электронно-лучевыми и матричными осциллографами; 

- заполнение протоколов измерений параметров ISDH, ADSL; 

- измерения медно-жильных кабелей  постоянным током современными аналоговыми 

и цифровыми средствами измерений; 

- измерения медно-жильных кабелей переменным током современными аналоговыми 

и цифровыми средствами измерений; 

- обрабатывание результатов измерений физических характеристик измеряемых кабе-

лей; 

- составление дефектных ведомостей медно-жильных кабелей; 

- выполнение работ по эксплуатации и техническому обслуживанию медно-жильных 

кабельных линий связи; 

- измерения волоконно-оптических кабелей  современными аналоговыми и цифровы-

ми средствами измерений; 

- заполнение протоколов измерений ВОЛС в соответствии с требованиями; 

- хранение протоколов  измерений ВОЛС в электронном виде; 

- составление дефектных ведомостей волоконно-оптических кабелей; 

- выполнение аварийно-восстановительных работ волоконно-оптических линий связи. 

3 Проверочная работа. 

Всего 531  
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4 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУ-

ЛЯ 

 

4.1  Материально-техническое обеспечение 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учеб-

ных кабинетов «Монтаж линейно-кабельных сооружений», «Технология 

монтажа структурированных кабельных систем и телекоммуникационных 

сетей», лаборатории электрорадиоизмерений, мастерских слесарной и элек-

тромонтажной. 

 

Оборудование учебных кабинетов:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-методических материалов; 

- комплект учебно-наглядных пособий. 

 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным про-

граммным обеспечением, мультимедиапроектор или электронная доска. 

 

Оборудование лаборатории: 

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя; 

- стенды, приборы и оборудование для осуществления лабораторных 

экспериментов; 

- комплект учебно-методических материалов; 

- инструкции и плакаты по технике безопасности. 

 

Оборудование слесарной мастерской: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- комплект учебно-методических материалов; 

- слесарные станки и приспособления; 

- набор слесарных инструментов; 

- набор измерительных инструментов; 

- заготовки для выполнения слесарных работ. 

 

Оборудование электромонтажной мастерской: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-методических материалов; 

- оборудование для проведения работ учебной практики (плинты, рас-

пределительные коробки, кабельные боксы, детали и узлы телефонных аппа-

ратов и др.); 

- наборы инструментов и приспособлений для электромонтажных ра-

бот; 

- расходный материал (отрезки кабелей, проводов, припой, флюс, ве-
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тошь и др.). 

 

4.2 Информационное обеспечение обучения    

Нормативно-техническая документация: 

1 ГОСТ 8.009-84 Государственная система обеспечения единства из-

мерений. Нормируемые метрологические характеристики средств измерений. 

2 ГОСТ 30428-96 Совместимость технических средств электромаг-

нитная. Радиопомехи индустриальные от аппаратуры проводной связи. Нор-

мы и методы испытаний. 

3 ГОСТ 50932-96 Совместимость технических средств электромаг-

нитная. Устойчивость оборудования проводной связи к электромагнитным 

помехам. Требования и методы испытаний. 

4 ГОСТ Р 51318.22-99 Совместимость технических средств электро-

магнитная. Радиопомехи индустриальные от оборудования информационных 

технологий. Нормы и методы испытаний. 

5 ОСТ 45.121-97 Линии передачи кабельные магистральные и внутри-

зоновые.  Сооружения линейные. Термины и определения.  

6 РД 45.006-99 Организация и порядок проведения калибровки 

средств измерения в отрасли «Связь». 

7 РД 45.120-2000. Нормы технологического проектирования. Город-

ские и сельские телефонные сети. 

8 РД 45.155-2000 Заземление и выравнивание потенциалов аппарату-

ры ВОЛП на объектах проводной связи. 

9 РД 45.180-2001 Руководство по проведению планово-

профилактических и аварийно-восстановительных работ на линейно-

кабельных сооружениях связи волоконно-оптических линий передач. 

10 РД 45.190-2001 Участок кабельный элементарный волоконно-

оптических линии передач. 

11 РД 45.256-2002. Средства измерений электросвязи. Кабелеискатели 

для металлических кабелей.  

12 РД 45.257-2002. Рефлектометры для металлических кабелей связи. 

Средства измерений электросвязи 

13 РД 45.259-2002. Средства измерений электросвязи. Средства изме-

рений параметров аналоговых групповых и линейных трактов. 

14 РМГ 29-99 ГСИ. Метрология. Основные термины и определения. 

15 Руководство по эксплуатации линейно-кабельных сооружений 

местных сетей связи. 

16 СП 134.13330.2012 Системы электросвязи зданий и сооружений. 

Основные положения проектирования. 

17 Федеральный закон о связи. 

 

Основные источники: 

1 Гауэр Д. Оптические системы связи: Учебник. - М: Высшая школа, 

1998. /Рек. МО РФ. 

http://izmer-ls.ru/ost/r-06-99.html
http://izmer-ls.ru/ost/r-06-99.html
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2 Гроднев И.И., Верник С.М. Линии связи: Учебник. - М: Радио и 

связь, 2014. /Рек. МО РФ. 

3 Ионов А.Д., Попов Б.В. Линии  связи: Учебное пособие. - М: Выс-

шая школа, 2015.  /Рек. МО РФ. 

4 Панфилов В. А. Электрические измерения : учебник для студ. учре-

ждений сред. проф. образования / В.А.Панфилов. - 8-е изд., испр. - М. : Изда-

тельский центр «Академия», 2016. - 288 с 

5 Ушаков П.А. Цепи и сигналы электросвязи : учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / П.А.Ушаков. - М. : Издательский 

центр «Академия», 2015. - 352 с. 

 

Дополнительные источники: 

1 Андреев, В.А. Направляющие системы электросвязи. В 2 т. Т. 1. 

Теория передачи и влияния : учебник / Э.Л. Портнов, Л.Н. Кочановский, В.А. 

Андреев .- 7-е изд., перераб. и доп. - М. : Горячая линия - Телеком, 2017.- 403 

с. : ил. 

2 Андреев, В.А. Направляющие системы электросвязи. В 2 т. Т. 2. 

Проектирование,  строительство и техническая эксплуатация : учебник / А.В. 

Бурдин, Л.Н. Кочановский, Э.Л. Портнов, В.Б. Попов, В.А. Андреев . - 7-е 

изд., перераб. и доп. - М. : Горячая линия - Телеком, 2010 . - 425 с. : ил. 

3 Барон Д.А. Магистральные и внутризоновые кабельные линии свя-

зи. Линейные сооружения. Учебное пособие для СПТУ.- М.: Радио и связь, 

1988.- 296 с. 

4 Верник С.М. и др. Оптические кабели связи: Учебное пособие для 

СПО. - М: Высшая школа, 2015. /Доп. МО РФ. 

5 Гроднев И.И. Волоконно-оптические линии связи: Учебное пособие. 

- М: Высшая школа, 2015. Доп. МО РФ. 

6 Грязнов Ю.М. Электромонтер линейных сооружений телефонной 

связи и радиофикации.Учебник для СПТУ.- М.: Высшая школа, 1987.- 340 с. 

7 Дубровский Е.П. и др. Городские кабельные линии связи.- М.: Радио 

и связь, 2014.- 296 с. 

8 Дубровский Е.П. Канализационно-кабельные сооружения связи.- М.: 

Высшая школа,  2015.- 320 с. 

 9 Киселев С. В. Основы сетевых технологий : учеб. пособие для нач. 

проф. образования / С. В. Киселев, И. Л. Киселев. - 2-е изд., стер. - М. : Изда-

тельский центр «Академия», 2017. - 64 с.  

10 Правила безопасности при работе с инструментом и приспособле-

ниями. Новосибирск:  Сибирское универсальное издательство, 2008.- 163 с. 

11 Шепелев А.Г., Спивак Г.И. Охрана труда при обслуживании и 

строительстве предприятий связи.- М.: Высшая школа, 1987.- 208 с. 

12 Электросвязь. Введение в специальность. Учеб. пособие для вузов / 

В.Г. Дурнев, А.Ф. Зеневич, Б.И. Крук и др. - М.: Радио и связь,1988. 

 

Справочники: 
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1 Грызлов А.Ф. Справочник молодого связиста.- М.: Высшая школа, 

1985.- 168 с. 

2 Долин П.А. Справочник по технике безопасности.- М.: Энергоатом-

издат, 1981.- 776 с. 

3 Кошелев С.В. Справочник монтажника связи.- М.: Высшая школа,  

1990.- 190 с. 

4 Никольский К.К. Защита от коррозии подземных металлических со-

оружений связи. Справочник.- М.: Радио и связь, 1991.- 264 с. 

5 Справочник монтажника связи.- М.: Высшая школа, 1990.- 191 с. 

6 Справочник /Д.А. Барон, И. И. гроднев, В. Н. Евдокимов и др. Стро-

ительство кабельных сооружений связи.- М.: Радио и связь, 1988.- 768 с. 

 

Электронные версии учебников и учебных пособий: 

1 Гольдштейн Б. С., Соколов Н. А. ,  Яновский Г. Г. Сети связи: Учеб-

ник для ВУЗов. СПб.: БХВ-Петербург, 2010.-400 е., ил.  

2 Гроднев И. И. Линейные сооружения связи: учебник для технику-

мов. - М.: Радио и связь, 1987. - 304 с.. ил. 

3 Малышев А. И., Шкарин Ю. П. Специальные измерения высокоча-

стотных каналов по линиям электропередачи: Учебник для техникумов. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - М.: Энергия, 1979.- 304 е., ил. 

4 Портнов Э. Л. Оптические кабели связи. - М. ЦНТИ «Информ-

Связь», 2000. - 112с. 

5 Измерения на ВОЛП: Учебное пособие для вузов/ под редакцией В. 

А. Андреева - Самара, СРТЦ ПГА-ТИ, 2004. - 164 с., ил. 

 

Периодические издания:  

1 Журнал «Вестник связи».  

2 Журнал «Сети и Системы связи».  

3 Журнал «Технологии и средства связи». 

 

Интернет- ресурсы:    

1 Научно-технический журнал «Электросвязь» Издательство: Об-

щество с ограниченной ответственностью «Инфо-Электросвязь». Форма до-

ступа: http://www.elsv.ru 

2 Научный электронный журнал «Информационные технологии и те-

лекоммуникации». Автор/создатель: Санкт-Петербургский государственный 

университет телекоммуникаций им. проф. М.А.Бонч-Бруевича. Форма досту-

па: http://itt.sut.ru 

3 Техническая библиотека Форма доступа: http://lib.qrz.ru 

4 Электронный журнал «Инфокоммуникационные технологии». Ав-

тор /создатель: Поволжский государственный университет телекоммуника-

ций и информатики. Форма доступа: http://ikt.psuti.ru 

5 Электронная газета: http://www.tssonline.ru/rass.php 

 

https://elibrary.ru/publisher_titles.asp?publishid=8143
https://elibrary.ru/publisher_titles.asp?publishid=8143
http://itt.sut.ru/
http://ikt.psuti.ru/
http://www.tssonline.ru/rass.php


 35 

4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Образовательный процесс носит практико-ориентированный характер. 

Освоение программы профессионального модуля ПМ.01 Эксплуатация 

волоконно-оптических и медно-жильных кабельных линий осуществляется 

параллельно с учебной дисциплиной ОП.09 Основы слесарного дела. 

Междисциплинарный курс модуля состоит их уроков теоретического 

обучения, лабораторных работ и практических занятий, самостоятельной 

внеаудиторной работы обучающихся. На уроках теоретического обучения, 

лабораторных работах и практических занятиях используются активные ме-

тоды обучения (актуализация знаний, деловые игры, решение ситуационных 

задач, анализ производственных ситуаций, индивидуальные и групповые ми-

ни-проекты и др.) с применением основных и дополнительных источников 

информации и электронных образовательных ресурсов. Содержание внеа-

удиторной самостоятельной работы обучающихся направлено на углубление, 

закрепление и систематизацию теоретических знаний по темам междисци-

плинарного курса модуля, носит поисковый, исследовательский характер.  

Лабораторные работы выполняются в лаборатории электрорадиоиз-

мерений. Обучающимся при выполнении работ оказывается помощь препо-

давателем или мастером производственного обучения. 

В процессе обучения обучающимся  оказываются консультации при 

изучении тем обязательной аудиторной нагрузки и самостоятельной внеа-

удиторной работы,  а именно в подготовке к лабораторным работам и прак-

тическим занятиям, зачетам, оформлению отчетов и их защите, работе над 

ошибками. Также предусматриваются консультации при подготовке рефера-

тов, электронных презентаций и творческих работ. 

Программа профессионального модуля предусматривает учебную и 

производственную практики. Учебная и производственная практики прово-

дятся в слесарных и электромонтажных мастерских под руководством масте-

ра производственного обучения, на профильных предприятиях и организаци-

ях, смежных по профилю выполняемых работ, на основе прямых договоров, 

заключаемых между предприятием (организацией) и образовательным учре-

ждением.  

Программа профессионального модуля предполагает концентриро-

ванную производственную практику в течение 6 семестра. В течение учебной 

и производственной практики обучающиеся ведут дневник учебной и произ-

водственной практики. В конце разделов учебной и производственной прак-

тики обучающиеся выполняют проверочные работы.   

Текущий контроль осуществляется в форме устных опросов, 

тестирования, письменных и устных зачетов по разделам, наблюдения за 

деятельностью обучающихся и оценки результатов выполнения 

лабораторных работ и практических занятий, экспертное наблюдение и 

оценка результатов выполнения работ  учебной и производственной практик, 

а также  анализа выполнения  самостоятельной внеаудиторной работы. 

Промежуточный контроль осуществляется в форме дифференциро-

ванных зачетов по МДК, учебной и производственной практикам.  
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Промежуточная аттестация по профессиональному модулю осуществ-

ляется в форме экзамена (квалификационного) с участием работодателей. Го-

товность обучающегося к выполнению профессиональной деятельности и 

сформированность у него компетенций оценивается решением: «вид профес-

сиональной деятельности освоен / не освоен». 

Освоение профессиональных компетенций в  рамках данного модуля 

является необходимым условием допуска к государственной итоговой атте-

стации. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-

педагогических) кадров, обеспечивающих обучение по междисципли-

нарным курсам: наличие среднего профессионального или высшего про-

фессионального образования, соответствующего профилю преподаваемых 

дисциплин модуля «Теоретические основы эксплуатации кабельных линий». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществ-

ляющих руководство практикой. 

Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты, 

имеющие опыт профессиональной деятельности или преподаватели, про-

шедшие стажировку в организациях соответствующей профессиональной 

сферы.  

Мастера: наличие 5-6 квалификационного разряда. Опыт деятельно-

сти в организациях соответствующей профессиональной сферы является обя-

зательным. 

Преподаватели и мастера производственного обучения должны про-

ходить стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. 
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5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРО-

ФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕ-

ЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты 

(освоенные про-

фессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 1.1 Проводить 

измерения на воло-

конно-оптических 

и медно-жильных 

кабельных линиях 

связи. 

 

- Правильность и рациональ-

ность выбора средства измере-

ний в зависимости от вида и 

требуемой точности; 

- правильность и аккуратность 

пользования современными 

аналоговыми и цифровыми 

средствами измерений; 

- точность измерений на ка-

бельных линиях связи; 

- точность соблюдения без-

опасности труда при выполне-

нии измерений на кабельных 

линиях связи. 

-Текущий контроль  

в форме устных 

опросов, тестирова-

ния, письменных и 

устных зачетов, 

наблюдения за дея-

тельностью обуча-

ющихся и оценки 

результатов выпол-

нения лабораторных 

работ и практиче-

ских занятий, 

экспертного наблю-

дения и оценки ре-

зультатов выполне-

ния работ  учебной 

и производственной 

практик,  анализа 

выполнения  само-

стоятельной внеа-

удиторной работы. 

-Промежуточный 

контроль в форме 

дифференцирован-

ных зачетов по 

МДК, УП, ПП; экс-

пертной оценки ре-

зультатов диффе-

ренцированных за-

четов и квалифика-

ционного экзамена. 

ПК 1.2 Заполнять 

протокол простей-

ших измерений фи-

зических характе-

ристик измеряемых 

кабелей, обрабаты-

вать и хранить его 

в электронном ви-

де. 

 

- Точность обработки результа-

тов измерений физических ха-

рактеристик измеряемых кабе-

лей; 

- правильность и эффектив-

ность заполнения и хранения 

протоколов в электронном виде 

в соответствии с требованиями; 

- правильность и аккуратность 

составления дефектных ведо-

мостей; 

- точность соблюдения без-

опасности труда при работе с 

компьютерами и электронными 

устройствами памяти.  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 
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Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оцен-

ки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 1 Понимать 

сущность и соци-

альную значимость 

своей будущей 

профессии, прояв-

лять к ней устойчи-

вый интерес. 

 

- Степень понимания значения 

кабельных линий связи в со-

временных условиях для об-

щества и экономики и необхо-

димость их надежной и безот-

казной работы; 

-  активность участия  в  науч-

но-практических исследовани-

ях, конкурсах профессиональ-

ного мастерства, олимпиадах, 

технических кружках, фору-

мах, выставках, семинарах,  

профориентационной работе. 

- Интерпретация ре-

зультатов наблюде-

ний за деятельно-

стью обучающегося 

в процессе освоения 

образовательной 

программы; 

- портфолио обуча-

ющегося; 

- отзывы организа-

торов мероприятий.  

ОК 2 Организовы-

вать собственную 

деятельность, исхо-

дя из цели и спосо-

бов ее достижения, 

определенных ру-

ководителем. 

 

- Рациональность выбора 

средств и методов организации 

учебной деятельности; 

- эффективность методов и 

способов решения учебных и 

профессиональных задач;  

- самостоятельность в познава-

тельной деятельности, исходя 

из цели и способов достиже-

ния результата, определенных 

руководителем. 

- Экспертная оценка 

индивидуального 

плана обучающего-

ся и результатов 

выполнения кон-

кретного задания. 

ОК 3 Анализиро-

вать рабочую ситу-

ацию, осуществлять 

текущий и итого-

вый контроль, 

оценку и коррек-

цию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей 

работы. 

- Точность анализа рабочей 

ситуации и конкретизации 

производственных задач; 

- самостоятельность осу-

ществления контроля и кор-

рекции собственной деятель-

ности на всех этапах техноло-

гического процесса; 

- результативность решения 

индивидуальных практических 

задач  в различных рабочих 

ситуациях; 

- способность нести ответ-

ственность  за результаты сво-

ей работы. 

- Экспертная оценка 

отчетов по учебной 

практике; 

- экспертное наблю-

дение за выполне-

нием работ в рамках 

учебной и произ-

водственной прак-

тик; 

- отзывы по итогам 

учебной и произ-

водственной прак-

тик. 

ОК 4 Осуществлять 

поиск информации, 

необходимой для 

-  Рациональность в выявлении 

и формулировании основных 

проблем конкретной профес-

- Экспертное 

наблюдение за дея-

тельностью обуча-
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эффективного вы-

полнения профес-

сиональных задач. 

 

сиональной задачи;  

- эффективность пользования 

различными источниками для 

поиска необходимой инфор-

мации; 

-  результативность примене-

ния информации для выполне-

ния профессиональных задач. 

ющегося в процессе 

поиска информации 

для  выполнения 

профессиональных за-

дач; 

- отзывы по итогам  

учебной и произ-

водственной прак-

тик. 

ОК 5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в про-

фессиональной дея-

тельности. 

-  Рациональность и эффектив-

ность  пользования полным 

комплексом услуг электрон-

ной почты, сканирования, за-

писи информации; 

- самостоятельность в состав-

лении и внесении изменений в 

техническую документацию с 

помощью офисных и графиче-

ских редакторов (MS Office, 

Word, Excel, Power Point). 

- Экспертная оценка  

разработанной до-

кументации с ис-

пользованием ин-

формационно-

коммуникационных 

технологий; 

- экспертная оценка 

результатов квали-

фикационного экза-

мена. 

ОК 6 Работать в 

команде, эффектив-

но общаться с кол-

легами, руковод-

ством, клиентами. 

 

- Степень умения и готовности 

выполнять свои функциональ-

ные обязанности в команде, 

работать на общий результат;  

- эффективность общения обу-

чающегося с мастерами, пре-

подавателями, группой для 

решения учебных и практиче-

ских задач; 

- этичность общения, соблю-

дение правил делового этике-

та. 

- Экспертное 

наблюдение дея-

тельности обучаю-

щегося в процессе 

освоения програм-

мы профессиональ-

ного модуля; 

- отзывы по итогам 

практики. 

ОК 7 Исполнять 

воинскую обязан-

ность, в том числе с 

применением полу-

ченных профессио-

нальных знаний 

(для юношей). 

- Степень готовности к испол-

нению  воинской обязанности, 

в том числе с применением 

полученных профессиональ-

ных знаний; 

- активность участия в военно-

патриотических мероприятиях; 

- дисциплинированность и ис-

полнительность при выполне-

нии обязанностей во время 

учебных сборов; 

- системность занятий спортом 

и соблюдения здорового обра-

- Анкетирование и 

собеседование обу-

чающихся; 

- инициативность в 

участии и организа-

ции мероприятий 

военно-

патриотической 

направленности; 

- отзывы  

организаторов 

мероприятий, 

руководителей  
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за жизни. учебных сборов, 

спортивных секций. 


