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Рабочая программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 9 декабря 2016г. № 1569) по профессии 43.01.09 

Повар, кондитер и в соответствии  с Положением «О порядке разработки и 

требованиях к содержанию и оформлению рабочих программ учебных 

дисциплин, профессиональных модулей на основе ФГОС в краевом 

государственном бюджетном профессиональном образовательном 

учреждении «Норильский техникум промышленных технологий и сервиса», 

утвержденным приказом директора Норильского техникума промышленных 

технологий и сервиса. 
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1  Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС  

по профессии СПО 43.01.09 Повар, кондитер, входящей в укрупненную 

группу профессий 43.00.00 Сервис и туризм. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в 

естественнонаучный цикл 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 анализировать и прогнозировать экологические последствия 

различных видов деятельности; 

 использовать в профессиональной деятельности представления о 

взаимосвязи организмов и среды обитания; 

 соблюдать в профессиональной деятельности регламенты 

экологической безопасности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 принципы взаимодействия живых организмов и среды обитания; 

 особенности взаимодействия общества и природы, основные 

источники техногенного воздействия на окружающую среду; 

 об условиях устойчивого развития экосистем и возможных 

причинах возникновения экологического кризиса; 

 принципы и методы рационального природопользования; 

 методы экологического регулирования; 

 принципы размещения производств различного типа; 

 основные группы отходов, их источники и масштабы образования; 

 понятие и принципы мониторинга окружающей среды; 

 правовые и социальные вопросы природопользования и 

экологической безопасности; 

 принципы и правила международного сотрудничества в области 

природопользования и охраны окружающей среды; 

 природоресурсный потенциал Российской Федерации; 

 охраняемые природные территории. 

 

1.3 Количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем – 64 

часа, в том числе: 

- всего занятий - 56 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося - 8 часов. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объѐм учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем 

64 

Всего занятий  56 

в том числе:  

практические занятия 17 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

в том числе:  

Составление докладов 8 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
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2.2 Тематический план и содержание  учебной дисциплины «Экологические основы природопользования» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала в дидактических единицах, практические 

работы 

Объѐ

м 

часов 

Уровень 

усвоения 

1 2 3 4 

Введение  Что изучат предмет. Понятие экология. Среда обитания.   1 2 
Раздел I. Экология и природопользование 28  
Тема 1.1 Современное 

состояние окружающей 

среды в России. 

Содержание учебного материала 2  
1 Биосфера как среда жизни и деятельности людей. 1 2 

2 Экологически неблагополучные регионы России, причины. Карта загрязнения 

региона. 

1 2 

Тема 1.2 Антропогенное 

воздействие на природу. 

Экологические кризисы 

и катастрофы. 

Содержание учебного материала 7  

1 Хозяйственная деятельность  и ее воздействие на природу. 1 2 
2 Локальные, региональные и глобальные проблемы экологии. Условия устойчивого 

состояния экосистем.  

1 2 

1 Экологические кризисы и катастрофы.  1 2 
Практические занятия 2 2 
1 Научно-технический прогресс и природа в современную эпоху. 1 

2 Виды экологических кризисов. 1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление доклада по теме: «Ученые-экологи». 

2  

Тема 1.3  Природные 

ресурсы и  рациональное 

природопользование 

природных ресурсов. 

Содержание учебного материала 9  

1 Природные ресурсы и их классификация. 1 2 
2 Проблемы использования и воспроизводства природных ресурсов, их взаимосвязь 

с размещением производства.  

1 2 

3 Пищевые ресурсы человечества.  1 2 

4 Проблемы питания и производства сельскохозяйственной продукции. 1 2 

Практические занятия 1 2 
 1 Составление классификации пищевых ресурсов человека 1 



7 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление доклада по теме: «Качество продуктов питания». 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление доклада по теме: «Добавки в пищевых продуктах». 

2  

Тема 1.4  Принципы 

рационального 

природопользования и 

охраны  окружающей 

среды. 

Содержание учебного материала 3  
1 Понятие природопользование. Принципы и методы рационального 

природопользования.  

1 2 

2 Ресурсные циклы. Система управления отходами. 1 2 

Практические занятия 1 2 

1 Принципы и правила охраны природы. 1 

Тема 1.5. Мониторинг  и 

задачи мониторинга 

окружающей среды. 

Содержание учебного материала 3  
1 Мониторинг окружающей среды. Задачи мониторинга.   1 2 
2 Мониторинг качества и степени загрязнения атмосферы, гидросферы и 

земельных ресурсов. 

1 2 

Практические занятия 1 2 
1 Виды мониторинга. 1 

Тема 1.6.  Источники и 

виды загрязнения, 

основные группы 

загрязняющих веществ в 

природных средах. 

Содержание учебного материала 4  
1 Источники загрязнений. Классификация загрязняющих веществ.   1 2 
2 Способы ликвидации последствий заражения токсичными и радиоактивными 

веществами окружающей среды. 

1 2 

Практические занятия  1 2 
1 Виды загрязнений. Физическое загрязнение. 1 

Контрольная работы  1  
1 Контрольная работа № 1 1  

Раздел II. Охрана окружающей среды 18  

Тема 2.1 Рациональное 

использование  и охрана 

атмосферы 

Cодержание учебного материала 5  
1 Строение и газовый состав атмосферы. 1  
2 Защита и меры по предотвращению загрязнения и охране атмосферного воздуха. 1 2 

Практические занятия 1 2 
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1 Последствия загрязнения и нарушения  газового баланса атмосферы. 1 

Тема 2.2.  Рациональное 

использование и охрана 

водных ресурсов 

 

Cодержание учебного материала 4  
1 Истощение и загрязнение водных ресурсов. 1 2 
2 Рациональное использование водных ресурсов. 1 1 

Практические занятия 2 2 

1 Природная вода и ее распространение. 1 

2 Определение степени загрязнения воды. 1 

Тема 2.3.  Рациональное 

использование и охрана 

недр 

Cодержание учебного материала 3  
1 Распределение и запасы минерального сырья в мире и в России. 1 2 
2 Охрана минеральных ресурсов. Основные направления по использованию и 

охране недр. 

1 2 

Практические занятия 1 2 
1 Полезные ископаемые и их распространение. 1 

Тема 2.4. Рациональное 

использование и охрана 

земельных ресурсов 

Cодержание учебного материала 6  
1 Почва, ее состав и строение. Роль почвы в круговороте веществ в природе. 1 2 

2 Виды эрозии почв. 1 2 
3 Система мероприятий по защите земель от эрозии. 1 2 

Практические занятия 2  
1 Определение по картам основных зональных типов почв на территории России. 1 2 
2 Результаты антропогенного воздействия на почвы и меры по охране почв. 1 

Контрольные работы 1  
1 Контрольная работа № 2 1  

Раздел 3. Мероприятия по защите планеты 17  
Тема 3.1. Охрана 

ландшафтов 

Содержание учебного материала 4  
1 Охрана ландшафтов. Их классификация. 1 2 
1 Рекреационные территории и их охрана. 1 2 

Практические занятия 2 2 
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1 Особоохраняемые природные территории.  1 

1 Антропогенные формы ландшафтов, их охрана. 1 

Тема 3.2. 

Государственные и 

общественные  

мероприятия по охране 

окружающей среды 

Содержание учебного материала 2  

1 Государственная экологическая экспертиза предприятий и территорий.  1 2 

1 Паспортизация промышленных предприятий. Федеральные органы власти, 

отвечающие за рациональное природопользование.  

1 2 

Тема 3.3. Правовые 

основы и социальные 

вопросы защиты среды 

обитания 

Содержание учебного материала 2  
1 Правовые основы охраны атмосферы, гидросферы, недр, земель. 1 2 

Практические занятия  1 2 
1 Правовые основы охраны растительного и животного мира, ландшафтов. 1 

Тема 3.4. 

Международное 

сотрудничество в 

области рационального 

природопользования и 

охраны окружающей 

среды. 

Содержание учебного материала 9  
1 Природоохранные конвенции и межгосударственные соглашения. 1 2 
1 Состояние окружающей среды Красноярского края . 1 2 

Практические занятия 2  
1 История международного природоохранного движения. 1 2 
1 Роль международных организаций в охране природы. 1 

Контрольные работы 1  

1 Контрольная работа № 3 1  

1 Зачет. 1  

1 Зачет. 1  

Самостоятельная работа студентов 

Составление доклада по теме: «Заповедники России» 
2 2 

Всего  64  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1  Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном 

кабинете социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся; персональный компьютер с выходом в Интернет -1; 

мультимедийный проектор-1; экран рулонный–1; демонстрационный стол, 

вытяжной шкаф; набор для моделирования молекул органических веществ; 

стенд «Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева», 

тематические плакаты, муляжи животных и птиц, комплекты образцов по 

органической и неорганической химии, реактивы, лабораторная посуда. 
 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Манько О.М. и др. Экологические основы природопользования: 

Учебник для СПО – М: Академия, 2017. /Рец.244 от 12 июля 2017 г. ФГАУ 

ФИРО 
 
Дополнительные источники 

1. Марфенин Н. Н. Экология и концепция устойчивого развития. — 

М., 2013. 

2. Константинов В. М., Челидзе Ю. Б. Экологические основы 

природопользования. — М., 2016.-240 с.  

3. Основы экологического мониторинга. — Краснодар, 2012. 

4. Пивоваров Ю. П., Королик В. В., Подунова Л. Г. Экология и 

гигиена человека: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2014. 

5. Тупикин Е. И. Общая биология с основами экологии и 

природоохранной деятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

Интернет-ресурсы 

1. Электронный ресурс: каталог экологических сайтов. Форма 

доступа: www. ecologysite. ru 

2. Электронный ресурс: сайт экологического просвещения. Форма 

доступа: www.ecoculture. ru  

3. Электронный ресурс: Информационный сайт, освещающий 

проблемы экологии России. Форма доступа: www. ecocommunity.ru 
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4. Электронный ресурс: Экология. Курс лекций. Форма доступа: 

ispu.ru 
5. Электронный ресурс: Основы экологии. Форма 

доступа: gymn415spb.ru 
 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

внеаудиторной самостоятельной работы 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Знания:  

принципы взаимодействия живых 

организмов и среды обитания; 

особенности взаимодействия общества и 

природы, основные источники 

техногенного воздействия на 

окружающую среду; 

об условиях устойчивого развития 

экосистем и возможных причинах 

возникновения экологического кризиса; 

принципы и методы рационального 

природопользования; 

методы экологического регулирования; 

принципы размещения производств 

различного типа; 

основные группы отходов, их источники и 

масштабы образования; 

понятие и принципы мониторинга 

окружающей среды; 

правовые и социальные вопросы 

природопользования и экологической 

безопасности; 

принципы и правила международного 

сотрудничества в области 

природопользования и охраны 

окружающей среды; 

природоресурсный потенциал Российской 

Федерации; 

охраняемые природные территории. 

Устный опрос 

Письменная самостоятельная 

работа 

Текущий тестовый контроль 

Рубежный тестовый контроль 

по темам разделов 1, 2, 3. 

Выполнение внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Итоговый контроль  

Оценка устного опроса 

Оценка текущего тестового 

контроля 

Оценка письменной 

самостоятельной работы 

Оценка выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной работы 

 

 

Умения:  

анализировать и прогнозировать 

экологические последствия различных 

Практические занятия 

Оценка выполнения 
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видов деятельности; 

использовать в профессиональной 

деятельности представления о 

взаимосвязи организмов и среды 

обитания; 

соблюдать в профессиональной 

деятельности регламенты экологической 

безопасности. 

практических занятий  

 

 

 

 
 

 


