
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ 

КРАЕВОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«НОРИЛЬСКИЙ ТЕХНИКУМ ПРОМЫШЛЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ И 

СЕРВИСА» 
 

 

 

 

  

Рассмотрено 

на заседании ПЦК 

профессий и специальностей 

сервиса 

протокол от «04» июня 2020 г. 

№ 10 

Председатель ПЦК 

О.В. Матюшина 

 

 

Утверждено приказом директора  

Норильского  техникума 

промышленных технологий и 

сервиса 

 « 17 » марта 2020  г. 

№ 01-11/43 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

ОП.16 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности  

 

Для профессии 43.01.06 Повар, кондитер 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 
  



2 

 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования (утвержден 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 декабря 

2016г. № 1569) по профессии 43.01.09 Повар, кондитер и в соответствии  с 

Положением «О порядке разработки и требованиях к содержанию и оформлению 

рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных модулей на основе 

ФГОС в краевом государственном бюджетном профессиональном 

образовательном учреждении «Норильский техникум промышленных технологий 

и сервиса», утвержденным приказом директора Норильского техникума 

промышленных технологий и сервиса. 

 

 

 
 

  



3 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

 
 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
 

 

4  

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

 

6  

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

 

12  

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

 

13  



4 

 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
Информационные технологии в профессиональной деятельности 

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС  по 

профессии СПО 43.01.09 Повар, кондитер, входящей в укрупненную группу 

профессий 43.00.00 Сервис и туризм. 
 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» относится к общепрофессиональному циклу. 

 

1.3  Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

– использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в профессионально ориентированных 

информационных системах; 

– использовать в профессиональной деятельности различные виды 

программного   обеспечения, в том числе специального; 

– применять компьютерные и телекоммуникационные средства. 

знать:  
– основные понятия автоматизированной обработки информации; 

– общий состав и структуру персональных  электронно-вычислительных 

машин и  вычислительных систем; 

– состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

– методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления 

информации; 

– базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ 

в области профессиональной деятельности; 

– основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности. 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций:  

ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и приготовление полуфабрикатов 

для сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.2. Организовывать подготовку мяса и рыбы для приготовления 

полуфабрикатов для сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.3. Организовывать подготовку домашней птицы для приготовления 

полуфабрикатов для сложной кулинарной продукции. 

ПК 2.1. Организовывать и проводить приготовление канапе, легкие и 

сложные холодные закуски. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных 
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блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных 

соусов. 

ПК 3.1. Организовывать и проводить приготовление сложных супов. 

ПК 3.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих 

соусов. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из 

овощей, грибов и сыра. 

ПК 3.4. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из 

рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

ПК 4.1. Организовывать и проводить приготовление сдобных 

хлебобулочных изделий и праздничного хлеба. 

ПК 4.2. Организовывать и проводить приготовление сложных мучных 

кондитерских изделий и праздничных тортов. 

ПК 4.3. Организовывать и проводить приготовление мелкоштучных 

кондитерских изделий. 

ПК 4.4. Организовывать и проводить приготовление и использовать в 

оформлении сложные отделочные полуфабрикаты. 

ПК 5.1. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных 

десертов. 

ПК 5.2. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд  

холодных десертов. 

ПК 6.1. Участвовать в планировании основных показателей производства 

ПК 6.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 6.3. Организовывать работу трудового коллектива. 

ПК 6.4. Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ 

исполнителями. 

ПК 6.5. Вести утвержденную учетно-отчетную документацию. 

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3 . Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
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повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем  – 

48 часов, в том числе: 

 всего занятий - 40 часов; 

 самостоятельной учебной работы– 8 часов. 

 

 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем   

48 

всего занятий 40 

в том числе:  

лабораторные  работы 40 

Самостоятельная учебная работа  8 

в том числе:  

- подготовка докладов, сообщений с презентациями 

- создание учебных проектов 

4 

4 

Промежуточная аттестация в форме  зачета,  дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение  

 

Цели и задачи, структура учебной дисциплины. Место дисциплины в структуре ОПОП. Информационные 

процессы и ИТ - технологии. Информационное общество. Информация и информационные процессы. 

Основные понятия автоматизированной обработки информации. 

1 1 

Раздел 1. Автоматизированная обработка информации. 5  

Тема 1.1. 

Технические средства 

информационных  

технологий 

Информационные 

системы 

Содержание учебного материала  

 

1 

 

 

 

1 

1. Состав и структура персональных ЭВМ и вычислительных систем. Телекоммуникации. Средства 

хранения и переноса информации. Требования эргономики при работе на компьютере. 

Комплектации компьютерного рабочего места в соответствии с целями его использования для 

различных направлений деятельности на предприятии общественного питания. 

2. Основные понятия,  классификация и структура автоматизированных информационных систем.  

Виды профессиональных автоматизированных систем. Классификация информационных систем по 

назначению. Классификация информационных систем по структуре аппаратных средств.  

Классификация информационных систем по режиму работы. Классификация информационных 

систем по характеру взаимодействия с пользователем. 

2 

Практические занятия 2  

3. Практическое занятие №1: Работа в справочной правовой системе «Консультант – плюс». 1 

4. Практическое занятие №2: Работа со справочной правовой системой «Гарант» 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 
 Работа с конспектом и аутентичными источниками литературы, интернет - ресурсами для подготовки к 

практическим занятиям  

Подготовка сообщений, докладов, рефератов, компьютерных презентаций по темам:  

Архитектура персонального компьютера. 

Архитектура микропроцессоров. 

Внешние устройства ЭВМ. 

АРМ рабочих мест в индустрии питания. 

Профессиональные информационные системы предприятия общественного питания. 

1 

 

Раздел 2. Базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в области профессиональной деятельности 36  

Тема 2.1. Технология 

обработки текстовой 

информации 

 

Содержание учебного материала 

 3 
1. Текстовые редакторы как один из пакетов прикладного программного обеспечения, общие 

сведения о редактировании текстов.  Основы конвертирования текстовых файлов. Оформление 

страниц документов, формирование оглавлений. Расстановка колонтитулов, нумерация страниц, 

буквица. Шаблоны и стили оформления. Работа с таблицами и рисунками в тексте. Водяные знаки 
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в тексте. Слияние документов. Издательские возможности редактора. 

Практические занятия 6 

 

2. Практическое занятие №3: Работа в программе Microsoft Word: Основные операции с документами. 

Колонтитулы. Нумерация страниц. Стили. Создание оглавления. Печать и предварительный 

просмотр. 

2 

3. Практическое занятие №4: Работа в программе Microsoft Word: Операции с символами, абзацами. 

Списки. Поиск и замена информации. Табуляция. Средства Автозамена и Автотекст. 
2 

4. Практическое занятие №5: Работа в программе Microsoft Word: Создание, заполнение, 

форматирование таблицы. Сложные и большие таблицы. Вложенные таблицы. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся:   
Создание комбинированных документов (рекомендуется печать комплекта документов предприятия общественного 

питания: меню, карты вин, резюме, анкеты, рекламные буклеты, объявления, визитные карточки, приказы, 

должностные инструкции, типовые бланки профессиональных документов – договоров, актов, гарантийных писем).  

1 

 

Тема 2.2. Технология 

обработки графической 

информации 

Содержание учебного материала 

1 

 

1. Форматы графических файлов. Способы получения графических изображений – рисование, 

оптический (сканирование). Растровые и векторные графические редакторы. 
3 

Практические занятия 4  

2. Практическое занятие №6 Основные навыки работы в GIMP. Создание рисунка. Создание коллажа. 2 

3. Практическое занятие №7 Работа с растровым редактором. Создание комбинированных 

изображений (товарный знак фирмы, иллюстрации к дипломной работе, схема проезда, схемы 

расстановки мебели и оборудования, блок-схема производственных процессов и прочие 

изображения, относящиеся к информации предприятия ОП).  

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Обзор других графических редакторов для IBM PC и компьютерной анимации. 
1 

 

Тема 2.3. Компьютерные  

презентации. 

  

Содержание учебного материала  

 

 

 

1. Разнообразие форм компьютерных презентаций. Графические объекты, таблицы и диаграммы как 

элементы презентации. Общие операции со слайдами. Выбор дизайна, анимация, эффекты, 

звуковое сопровождение. 

 

3 

 

Практические занятия 4  

2. Практическое   занятие  №8: Работа в программе Microsoft Power Point:  Создание компьютерной 

презентации «Портфолио студента». 

2 

 

3. Практическое занятие №9: Работа в программе Microsoft Power Point:создание компьютерной 

презентации по специальности (презентация новых блюд, нового меню ресторана, новых способов 

обслуживания и т.д.). 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Создание презентаций по темам: Новое блюдо 

Способы обслуживания в ресторане 

1 
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Новые тенденции в оформлении блюд. 

Тема 2.4. Технологии 

обработки числовой 

информации в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала  

 

 

 

1. Электронные таблицы, базы и банки данных, их назначение, использование в информационных 

системах профессионального назначения. Расчетные операции, статистические и математические 

функции. Решение задач линейной и разветвляющейся структуры в ЭТ. Связь листов таблицы. 

Построение макросов. Дополнительные возможности EXCEL. 

3 

Практические занятия   

2. Практическое занятие №10:  Работа в программе Microsoft  EXCEL: Создание, форматирование 

таблиц. Автоматизация вычислений с использованием формул и встроенных функций. 

 

2 

3. Практическое занятие №11: Работа в программе Microsoft  EXCEL: Создание диаграмм. 

Абсолютные и относительные ссылки. Работа с  технологическими картами. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подбор материала для создания базы данных профессиональной направленности. 2 
 

Тема 2.5. Использование 

пакетов Microsoft Office в 

области профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 

1 

 

1. Функциональное назначение  прикладных программ. Способы формирования запросов при 

обращении к базе данных. Ввод, редактирование и хранение данных. План – меню. Расчет расхода 

сырья на дневное задание. Работа с калькуляционными карточками, меню, себестоимостью. 

Составление и получение отчетов о деятельности ресторана. 

3 

Практические занятия 10  

 2. Практическое занятие №12: Формирование информационной базы с учетом специфики ресторана. 

Печать комплекта документов предприятия общественного питания. 
2 

3. Практическое занятие №13: Создание плана – меню, технологических карт. 2 

4. Практическое занятие №14: Работа с калькуляционными карточками. 2 

5. Практическое занятие №15: Составление и оформление меню. 2 

6. Практическое занятие №16: Учет движения товаров (приход, расход, внутренние перемещения, 

возвраты, списания). 
2 

Самостоятельная работа обучающихся. 
 Подготовка  компьютерных презентаций по темам  профессиональной направленности – Разработка 

портфолио (пакет нормативно-технологической документации, вставка видеоматериала, музыки, 

анимации. Фото ресторана, зала, цехов, меню, блюд) 

1 

 

Раздел 3. Основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности 6  

Тема 4.1. Основы 

информационной  и 

технической компьютерной 

безопасности 

 

Содержание учебного материала 

1 

3 

1. Информационная безопасность. Классификация средств защиты. Программно-технический уровень 

защиты. Защита жесткого диска. Защита от компьютерных вирусов. Виды компьютерных вирусов 

Организация безопасной работы с компьютерной техникой.  

Практические занятия   
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2. Практическое занятие №17: Защита файлов от несанкционированного доступа с помощью 

архиваторов и средств Microsoft Office. 

2 

3. Практическое занятие №18.  Восстановление удаленных файлов и необратимое удаление 

информации.  Защита папок и файлов. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка сообщений, докладов, рефератов, компьютерных презентаций по результатам  освоения  темы:  

Классификация средств защиты. 

Установка паролей на документ.  

Программно-технический уровень защиты. 

Защита от компьютерных вирусов. 

1 

 

Всего: 48  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в лаборатории 

информатики, информационных технологий в профессиональной 

деятельности: 

Оборудование кабинета: посадочные места по количеству обучающихся: 

ПК – 15 шт, локальная сеть; интерактивная доска, мультимедийный проектор, 

портреты IT-деятелей и математиков; доска учебная – 1 шт.; ионизатор воздуха, 

рабочее место преподавателя: принтер, сканер, ПК. 
.  

3.2 Информационное обеспечение обучения 

На компьютерной технике, используемой в процессе обучения, 

установлено лицензионное программное обеспечение, отвечающее требованиям к 

содержательной части обучения: 

- операционная система семейства «Windows»; 

- основные прикладные программы: текстовый редактор, электронные 

таблицы, система управления базами данных, программа разработки презентаций;  

- средства электронных коммуникаций, Интернет-браузер. 

 

Основные источники:  

1 Оганесян В.О., Курилова А.В. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности: Учебник для СПО – М: Академия, 2017. 
 

Дополнительные источники:  

1. Андреева Е.В. и др. Математические основы информатики, Элективный 

курс. – М., 2014. -243с.  

2. Залогова Л.А. Компьюрная графика. Практикум. Учебное пособие. 

Элективный курс. – М., 2013. -362с.  

3. Шафрин Ю.А. Информатика. Информационные технологии. Том 1-2. – 

М., 2010.  

4. «Информатика в школе»: ежемесячный научно-методический журнал 

Российской Академии образования.  

Интернет-ресурсы: 

1. Электронный журнал «Информатика и информационные технологии в 

образовании». Форма доступа: http://www.rusedu.info/  

2. Экономическая информатика. Форма доступа: http://www.lessons-

tva.info/edu/e-informatika.html 

3. Информатика и ИКТ. Форма доступа: 

http://ru.wikipedia.org/w/index.php 

4. Мир информатики. Форма доступа: http://jgk.ucoz.ru/dir/  

5. Виртуальный компьютерный музей. Форма доступа: 

http://www.сomputer-museum.ru/index.php 

http://www.lessons-tva.info/edu/e-informatika.html
http://www.lessons-tva.info/edu/e-informatika.html
http://ru.wikipedia.org/w/index.php
http://www.сomputer-museum.ru/index.php
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6. Информационно-образовательный портал для учителя информатики и 

ИКТ. Форма доступа: http://www.klyaksa.net 

7. Методическая копилка учителя информатики. Форма доступа: http:// 

www.metod-kopilka.ru/page-2-1-4-4.html 

8. Азбука компьютера и ноутбука. Форма доступа: http://www.computer-

profi.ru 

9. http://ikt.rtk-ros.ru/p7aa1.html 

Периодические издания 

1. Автоматика, связь, информатика, 2014 №3, 2015 № 2. 

2. Информатика. Все для учителя, 2013-2015 гг. 

3. Прикладная информатика, 2011-2015 гг. 

  

http://www.klyaksa.net/
http://www.metod-kopilka.ru/page-2-1-4-4.html
http://www.computer-profi.ru/
http://www.computer-profi.ru/
http://ikt.rtk-ros.ru/p7aa1.html
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических работ, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Умения:  

пользоваться современными 

техническими средствами и 

оргтехникой 

 

экспертная  оценка выполнения: 

-внеаудиторной самостоятельной работы по теме: 

Технические средства информационных 

технологий. Информационные системы; 

-заданий для практических работ; 

-заданий для зачета 

использовать технологии 

сбора, размещения, хранения, 

накопления, преобразования и 

передачи данных в 

профессионально 

ориентированных 

информационных системах 

 

экспертная  оценка выполнения практических 

работ, экспертная  оценка выполнения 

внеаудиторной самостоятельной работы по 

темам: Технология обработки текстовой 

информации; Технология обработки графической 

информации, Технологии обработки числовой 

информации в профессиональной деятельности; 

Использование пакетов Microsoft Office в области 

профессиональной деятельности 

использовать в 

профессиональной 

деятельности программы 

общего назначения, в т.ч. 

специального 

экспертная  оценка выполнения практических 

работ по темам: Использование пакетов Microsoft 

Office в области профессиональной деятельности  

применять информационные и 

телекоммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 

экспертная  оценка выполнения практических 

работ, внеаудиторной самостоятельной работы по 

теме: Компьютерные  презентации 

Знания: 

основные понятия 

автоматизированной 

обработки информации 

 

индивидуальный и фронтальный опрос 

контрольная работа 

тестирование 

общий состав и структуру индивидуальный и фронтальный опрос 
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персональных электронно - 

вычислительных машин и 

вычислительных систем 

тестирование 

 

состав, функции и 

возможности использования 

информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности 

оценка качества выполнения компетентностно -

ориентированных  заданий 

тестирование 

проверка сообщений 

методы и средства сбора, 

обработки, хранения, 

передачи и накопления 

информации 

 

оценка качества выполнения компетентностно -

ориентированных  заданий 

тестирование 

тестирование 

базовые системные 

программные продукты и 

пакеты прикладных программ 

в области профессиональной 

деятельности 

 

оценка качества выполнения компетентностно -

ориентированных  заданий 

 

основные методы и приѐмы 

обеспечения информационной 

безопасности 

 

оценка качества выполнения компетентностно -

ориентированных  заданий 

проверка сообщений 

тестирование 

 
 
 

 

 


