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Рабочая программа разработана на основе примерной программы об-

щеобразовательной учебной дисциплины «Биология» для профессиональных 

образовательных организаций, рекомендованной Федеральным государ-

ственным автономным учреждением «Федеральный институт развития обра-

зования» (ФГАУ «ФИРО») в качестве примерных программ для реализации 

основной профессиональной образовательной программы СПО на базе ос-

новного общего образования с получением среднего общего образования и в 

соответствии с Положением «О порядке разработки и требованиям к содер-

жанию и оформлению рабочих программ учебных дисциплин, профессио-

нальных модулей на основе ФГОС в Норильском техникуме промышленных 

технологий и сервиса, утвержденным приказом директора. 
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ «Биология» 

 

1.1Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС  

по профессии СПО 43.01.09 Повар, кондитер, входящей в укрупненную 

группу профессий 43.00.00 Сервис и туризм. 

 

1.2Место учебной дисциплины в структуре основной профессио-

нальной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразова-

тельный цикл. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

- получение фундаментальных знаний о биологических системах 

(Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития совре-

менных представлений о живой природе, выдающихся открытиях в биологи-

ческой науке; роли биологической науки в формировании современной есте-

ственно-научной картины мира; методах научного познания; 

- овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и 

роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии 

современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных 

и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о жи-

вых объектах; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творче-

ских способностей обучающихся в процессе изучения биологических явле-

ний; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую 

культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных 

взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении 

жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

- воспитание убежденности в необходимости познания живой приро-

ды, необходимости рационального природопользования, бережного отноше-

ния к природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; 

уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 

- использование приобретенных биологических знаний и умений в 

повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятель-

ности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью других 

людей и собственному здоровью; обоснование и соблюдение мер профилак-

тики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение правил 

поведения в природе. 

Результаты освоения учебной дисциплины: 

личностные: 
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− сформированность чувства гордости и уважения к истории и дости-

жениям отечественной биологической науки; представления о целостной 

естественнонаучной картине мира; 

− понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их 

влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, социаль-

ную и этическую сферы деятельности человека; 

− способность использовать знания о современной естественно-

научной картине мира в образовательной и профессиональной деятельности; 

возможности информационной среды для обеспечения продуктивного само-

образования; 

− владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, 

восприятию информации в области естественных наук, постановке цели и 

выбору путей ее достижения в профессиональной сфере; 

− способность руководствоваться в своей деятельности современными 

принципами толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимо-

действию с коллегами, работе в коллективе; 

− готовность использовать основные методы защиты от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

− обладание навыками безопасной работы во время проектно-

исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании 

лабораторного оборудования; 

− способность использовать приобретенные знания и умения в прак-

тической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профи-

лактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных при-

вычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной 

среде; 

− готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и 

других заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами; 

метапредметные: 

− осознание социальной значимости своей профессии/специальности, 

обладание мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности; 

− повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биоло-

гических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общече-

ловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современ-

ных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и про-

исхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками ин-

формации; 

− способность организовывать сотрудничество единомышленников, в 

том числе с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий; 

− способность понимать принципы устойчивости и продуктивности 

живой природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, 

способность к системному анализу глобальных экологических проблем, во-

просов состояния окружающей среды и рационального использования при-

родных ресурсов; 
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− умение обосновывать место и роль биологических знаний в практи-

ческой деятельности людей, развитии современных технологий; определять 

живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью 

их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; нахо-

дить и анализировать информацию о живых объектах; 

− способность применять биологические и экологические знания для 

анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности; 

− способность к самостоятельному проведению исследований, поста-

новке естественнонаучного эксперимента, использованию информационных 

технологий для решения научных и профессиональных задач; 

− способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в 

области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение); 

предметные: 

− сформированность представлений о роли и месте биологии в совре-

менной научной картине мира; понимание роли биологии в формировании 

кругозора и функциональной грамотности для решения практических задач; 

− владение основополагающими понятиями и представлениями о жи-

вой природе, еѐ уровневой организации и эволюции; уверенное пользование 

биологической терминологией и символикой; 

− владение основными методами научного познания, используемыми 

при биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, 

измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка антропогенных  

изменений в природе; 

− сформированность умений объяснять результаты биологических 

экспериментов, решать элементарные биологические задачи; 

− сформированность собственной позиции по отношению к биологи-

ческой информации, получаемой из разных источников, глобальным эколо-

гическим проблемам и путям их решения. 

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисципли-

ны: 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем – 

188 часов, в том числе: 

Всего занятий - 125 часов; 

самостоятельной учебной работы - 63 часа. 
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2 Структура и содержание учебной дисциплины 

 

2.1 Объѐм учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 188 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  125 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 63 

в том числе:  

самостоятельная работа над написанием рефератов; 6 

составление плана – конспекта;  9 

подготовка сообщений; 7 

составление таблиц; 10 

подготовка к зачѐту 9 

подготовка  к практической работе и оформление 11 

работа над индивидуальным проектом 11 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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2.2 Тематический план и содержание  учебной дисциплины  «Биология» 

Наименование 

разделов и тем 

№ 

заня

ня-

тия 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия Объѐм 

часов 

Уровень 

усвоения 

1 2 3 4 5 

Введение  Содержание учебного материала: 4  

1 Введение. Биология как наука. 

 (Объект изучения биологии – живая природа. Признаки живых организмов. Многообразие живых ор-

ганизмов. Уровневая организация живой природы и эволюция. Методы познания живой природы. 

Общие закономерности биологии. Предмет изучения обобщающего курса «Биология», цели и задачи 

курса. 

1 2 

2 Введение. Биология как наука  
(Изучение основных закономерностей возникновения, развития и существования жизни на Земле и 

современной ее организации.. (Демонстрации - биологические системы разного уровня: клетка, орга-

низм, популяция, экосистема, биосфера. Царства живой природы) 

1 2 

3 Методы научного познания. Значение  биологии  

(Роль биологии в формировании современной естественно-научной картины мира  и в практической 

деятельности людей. Соблюдение правил поведения в природе, бережное отношение к  биологическим 

объектам (растениям и животным и их сообществам) и их охрана) 

 

1 2 

4 Биологический диктант «Биология как наука» 1  

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Подготовка к зачѐту 
1  

Раздел 1. 

Учение о клетке 

 Содержание учебного материала: 20  

5 1.Химическая организация клетки. Химические элементы клетки. 1 2 

6 2. Неорганические  вещества  клетки.   

7 3.Органические вещества клетки. (Углеводы, липиды клетки)  1 

 

2 

8 4.Органические вещества клетки  
(Белки. Строение Свойства и функции белков клетки. Демонстрация - строение и структура белка.) 

1 2 

9 5 .Органические вещества клетки  1 2 
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(Нуклеиновые кислоты, АТФ и другие органические соединения клетки) 

 

10 6. Семинар  «Органические и неорганические вещества клетки» 1  

11 7. Строение и функции клетки. Клеточная теория строения организмов 1 2 

12 8. Органоиды клетки  

(Цитоплазма, плазматическая мембрана, лизосомы, ЭПС, рибосомы) 

1 

 

 

2 

13 9. Органоиды клетки  

(комплекс Гольджи, митохондрии, пластиды,органоиды движения, включения, ядро) 

1 2 

14 10. Семинар «Органоиды клетки» 1  

15 11.  Прокариоты и эукариоты 1 2 

16 12.Неклеточные формы жизни.  Борьба с вирусными заболеваниями -СПИД и др. 

 (Демонстрация -  строение клеток прокариот и эукариот, строение и многообразие клеток расте-

ний и животных и строение вируса.). 

1 2 

17 13. Семинар «Вирусы» 1  

18 14.Обмен веществ и превращение энергии в клетке : фотосинтез, пластический обмен веществ 

 

1 2 

19 15. Энергетический обмен веществ 

(Демонстрации- схемы энергетического обмена )  

1 2 

20 16. Строение и функции хромосом . ДНК– носитель наследственной информации. 

(Демонстрация- фотографии схем строения хромосом. Схема строения гена. Схема строения моле-

кул ДНК иРНК. Схема репликации ДНК)) 

1 2 

21 17. Биосинтез белка 

(Демонстрация- схема биосинтеза белка)   

1 2 

22 18. Митоз. (Демонстрация - Схема митоза).. 1 2 

23 19. Практическое занятие 1 «Изучение строения клеток растений и животных» 1  

24 20. Зачѐт по теме  «Учение о клетке».  1  

25 Самостоятельная работа обучающихся: 6  

26 Составление таблицы «Органоиды» 2  

27 Составление конспекта «Неклеточные формы жизни».   1  

28 Составление таблицы   митоза 1  

29 Подготовка к зачѐту 2  

Раздел 2. 

Организм. Раз-

 Cодержание учебного материала: 12  

25 1.  Организм - единое целое. Многообразие и размножение организмов.   1 2 



10 

 

множение и инди-

видуальное раз-

витие  организмов 

 

26 2. Формы размножения организмов. 1 2 

27 3.  Мейоз.  

( Мейоз-особый тип деления клеток, в результате которого образуются половые клетки. 

(Демонстрации-  схема мейоза, оплодотворение у растений, схема перекрѐста хромосом 

1 2 

28 4. Образование половых клеток и оплодотворение  

(Демонстрации-  образование половых клеток) 

1 2 

29 5.Индивидуальное развитие организмов.  Эмбриональный этап онтогенеза.   

 

1 2 

30 6.  Постэмбриональный период развития организмов . 

(Демонстрация- типы постэмбрионального развития животных). 

1 2 

31 7. Эмбриологические доказательства эволюции . Сходство зародышей представителей разных групп 

позвоночных как свидетельство их эволюционного родства . 

1 2 

32 8 Практическое занятие 2 «Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других 

позвоночныхкак доказательство их эволюционного родства» 

  

33  9 Причины нарушений в развитии организмов. 

 Индивидуальное развитие человека..  

1 2 

34 10. Причины нарушений в развитии организмов. Репродуктивное здоровье 1 2 

35 11. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на организм человека и на здо-

ровье потомства. 

1 2 

36 12. Загрязнения окружающей  среды на развитие человека , на здоровье человека.  1 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1.Подготовка сообщений - Причины нарушений в развитии организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное 

здоровье. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения среды на развитие человека. 
2.Составление таблицы   мейоза 

3. Оформление практической работы 

4  

2  

1  

1  

Раздел 3. 

 

Основы генетики  

и селекции 

 Cодержание учебного материала: 21  

37 1. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости организмов 

(Г.Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология и символика) 

 

1 2 

38 2.Моногибридное скрещивание-1-й и 2-й законы Г. Менделя.  

 

1 2 
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39 3. Дигибридное и полигибридное скрещивание.   (Демонстрации - схема моногибридного и дигибрид-

ного скрещивания). 

1 2 

40 4. Практическое занятие 3 «Составление простейших схем моногибридного и дигибридного  скрещи-

вания. Решение генетических задач.» 

1  

41 5. Третий закон Менделя . Промежуточный характер наследования. 1 2 

42 6. Сцеплѐнное наследование генов. Генетика пола. Наследование, сцеплѐнное с полом (группы сцеп-

ления, Томас Морган) 

1 2 

43 7.  Взаимодействие генов. Цитоплазматическая наследственность 

 

1  2 

44 8.  Взаимодействие  генотипа  и среды при формировании  признака.  1         2 

45 9.  Практическое занятие 4 «Анализ фенотипической изменчивости.Влияние мутагенов в окружающей 

среде и косвенная роль возможного их влияния на организм» 

1  

46 10.   Комбинативная  и мутационная изменчивость.  1 2 

47 11. Биологический диктант «Генетика» 1  

48 12.  Наследственная изменчивость человека. Наследственные болезни человека, их  причины и профи-

лактика. 

1 2 

49 13  Наследственные болезни человека, их  причины и профилактика. 1 2 

50 14  Влияние алкоголизма, наркомании, курения на наследственность. 1  

51 15.    Обобщение знаний  темы.  1  

52 16.  Генетика- теоретическая основа селекции. Начальный этап селекции . 

 

1 2 

53  17. Центры многообразия и происхождения культурных растений  

(Одомашнивание животных и выращивание культурных  растений.  Демонстрация- карта с указанием 

центров многообразия и происхождения  культурных растений и домашних животных) 

 

1 

 

2 

54 18. Основные методы современной селекции - гибридизация и искусственный отбор, 

 

 2 

55 19. Основные методы современной селекции- полиплоидия, отдалѐнная гибридизация, искусственный 

мутагенез 

1 

 

2 

56 20. Успехи современной селекции. 1 2 

57 21. Зачѐт «Селекция»  1  
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Самостоятельная работа обучающихся: 

1.Работа над написанием реферата  «Генетика» 

2.Составление конспекта  «Основные методы современной селекции» 

3.Подготовка к зачѐту 

4.Оформление практической работы 

7  

3  

1  

1  

2  

Раздел  4. 

 

Эволюционное 

учение. 

Происхождение и 

развитие жизни на 

Земле 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 Cодержание учебного материала: 20  

58 1. Происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле. 1 2 

59 2.История развития эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, Ж.Б. Ламарка в развитии эволю-

ционных идей в биологии.  

1 2 

60 3. Эволюционное учение Ч. Дарвина. Синтетическая теория эволюции. Роль эволюционного учения в 

формировании современной естественнонаучной картины мира(Демонстрация- Эволюционное древо 

растительного мира,  животного мира).   

1 2 

61 4.Движущие силы эволюции.  1 2 

62 5. Доказательства эволюции.  2 

63 6. Вид. Критерии вида.  1 2 

64 7.  Популяция– структурная единица вида и эволюции. (Демонстрации-критерии вида. Структура 

популяции) 

1 2 

65 8. Роль изменчивости в эволюционном   процессе. Формы естественного отбора  Искусственный от-

бор.  

1 2 

66 9. Дрейф генов - фактор эволюции. 1 2 

67 10. Изоляция - эволюционный фактор. 1 2 

68 11. Приспособленность – результат действия факторов эволюции». (Демонстрация- адаптивные осо-

бенности организмов, их относительный характер). 

1 2 

69 12.Видообразование. Современные представления о видообразовании . 

(С.С. Четвериков, И.И. Шмальгаузен). 

 

1 

 

2 

70 13.Микроэволюция.Макроэволюция.. Сохранение биологического многообразия  как основы устойчи-

вости  биосферы и прогрессивного ее развития. 

1 2 

71 14. Причины вымирания видов. Основные направления эволюционного прогресса. Биологический 

прогресс и биологический регресс. 

1 2 

71 15. Практическое занятие 5 «Описание особей одного вида по морфологическому критерию» 1  
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72 16. Практическое занятие 6 «Приспособленность организмов к разным средам обитания(водной, 

наземно-водушной, почвенной)» 

1  

73 17. Практическое занятие 7 « Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни на Земле». 1  

74 18.Краткая история развития органического  мира в криптозое, палеозое.   1 2 

75 19. Краткая история развития органического  мира  вмезозое, кайнозое. 1 2 

76 20. Зачѐт  «Эволюционное учение»   

Самостоятельная работа обучающихся: 
1.Составление развѐрнутого плана темы  « Вид. Критерии вида. Популяция– структурная единица вида и эво-
люции». 
2Подготовка сообщений «Синтетическая теория эволюции», «Доказательства эволюции» 
3.Составление развѐрнутого конспекта  «Основные этапы эволюции человека»,составление плана-конспекта  
«Дрейф генов» 
4. Составление таблицы  «Краткая история развития органического  мира» 
5.Оформление практической работы 

7  

1  

2  

2  

1  

1  

Раздел 5 

Происхождение 

человека 

Cодержание учебного материала: 10  

77 
1 Антропогенез. Доказательства родства человека с млекопитающими животными. Эволюция челове-

ка.  
1 2 

78 
2. Основные этапы эволюции приматов. Первые представители рода Homo.  1 2 

79 
3. Появление человека разумного. 1 2 

80 
4. Современные люди.  1 2 

81 
5.  Факторы эволюции человека. 1 2 

82 
6. Современные гипотезы о происхождении человека. 1 2 

83 
7. Практическое занятие 8 «Анализ и оценка различных  гипотез о  происхождении человека». 1  

84 
8. Человеческие расы.  Единство происхождения рас. Теория расизма  (Демонстрация – рисунки пред-

ставителей человеческих рас). 

1 2 

85 
9. Жизнь современного  человека  в полиэтнической среде. 1 2 

86 
10. Зачѐт «Происхождение человека»   1 2 

Самостоятельная работа обучающегося: 7  
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1 Оформление  практической работы  

2. Подготовка к зачѐту 

3. Составление реферата 

4. Составление плана-конспекта 

5 Подготовка  сообщения 

2  

1  

1  

2  

1  

 

Раздел 6 

Основы экологии 

 

 

 

 

   Содержание учебного материала: 
33            

87 1. Экология – наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей сре-
дой.Возникновение и развитие экологии.  

1 2 

88 2.  Задачи экологии, структура экологии.  

(Демонстрация - экологические факторы и их влияние на организмы). 

1 2 

89 3. Понятие о биосфере. Строение биосферы. 
1 2 

90 4.Вещество биосферы. Живое вещество биосферы. 
1 2 

91 5.Круговорот  веществ в биосфере .Энергетический баланс биосферы. 
1 2 

92 6.Биосфера как целостная система. Эволюция биосферы. 
1 2 

93 7. Человек и биосфера.. Ноосфера как ступень развития биосферы. 
1 2 

94 8. Семинар «Биосфера»                                                                           Итоги  II семестра  и I курса 
1 2 

                                                                      II курс  -32ч, из них III семестр  32 ч 
  

95 9.Понятие об экосистеме. Свойства и функции экосистемы. 
1 2 

96 10.Состав экосистемы. Биотические и абиотические  компоненты экосистемы. 
1 2 

97 11.Динамика и развитие экосистем. 
1 2 

98 12.Продуктивность экосистем. Зональность макроэкосистем. 
1 2 

99 13.Разрушение естественных экосистем. Потеря биоразнообразия природных экосистем. 
1 2 
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100 14.Охрана биоразнообразия.. 
1 2 

101 15. Биотические и абиотические факторы среды. Виды адаптаций к окружающей среде. 
1 2 

102 16.Основные законы экологии. 
1 2 

103 17.Принципы функционирования экосистем. 
1 2 

104 18.Природные ресурсы- значение, классификация. Использование  природных  ресурсов и проблемы 
загрязнения окружающей среды 

1 2 

105 19. Социальная экология, особенности пищевых и информационных связей человека. 
1 2 

106 20 История развития экологических связей человечества(древние гоминиды, человек разумный, со-
временность) 

1 2 

107 21. История развития экологических связей человечества - будущее. Пределы ѐмкости биосферы. 
1 2 

108 22.Глобальные экологические проблемы – общая характеристика. 
1 2 

109 23.Воздушные ресурсы биосферы. Загрязнение биосферы и   его экологические последствия.   
1 2 

110 

111 

24.Водные ресурсы биосферы, использование водных ресурсов, загрязнение водных ресурсов.               

  25.Рациональное использование и охрана водных ресурсов. 

1 2 

112 26.Земельные ресурсы биосферы , использование , деградация и еѐ экологические последствия. 
1 2 

113 27.Современное состояние и охрана растительности. Рациональное использование и охрана животных. 
1 2 

114 28. Топливно-энергетические ресурсы  биосферы .Альтернативные  виды топлива.. Охрана природной 
среды при разработке и добыче полезных ископаемых. 

1 2 

115 29.Экология и здоровье. 
1 2 

116 30.Отэкологических кризисов и катастроф к  устойчивому развитию. 
1 2 

117 31.Практическое занятие 9 «Описание антропогенных изменений в  естественных природных ланд-
шафтах  своей местности» 

1  

118 32. Практическое занятие 10 «Сравнительное описание одной из естественных природных систем 

( например, лесотундры) и какой-нибудь агроэкосистемы( например, пшеничного поля)» 

1  
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119 33. Практическое занятие 11  «Описание искусственной экосистемы (например, аквариум)» 
1  

120 34. Обобщение знаний  раздела  «Экология» 
1  

Самостоятельная работа обучающихся: 

 1.Самостоятельная работа над написанием рефератов; 

2.Составление плана – конспекта;  

3.Подготовка сообщений; 

4.Составление таблиц; схем круговорота С и Н, пищевых цепочек 

5.Подготовка к зачѐту 

6.Подготовка  к практической работе и оформление 

16  

3  

2  

2  

4  

2  

3  

Раздел 7 

Бионика 

 

 Содержание учебного  материала: 5  

121 1.Бионика. 
 ( одно из направлений  биологии и кибернетики, рассматривающее особенности морфофизиологической организации живых 

организмов  и их использование для создания совершенных технических систем и устройств по аналогии с живыми система-

ми; современные достижения  и будущее; модели складчатой структуры, используемой в строительстве. Трубчатые структу-

ры в живой природе и в технике.    и гидродинамические устройства в живой природе и в технике и т.п.)   

1 2 

122 2 Семинар   «Бионика» 

 

1  

123 3. Обобщение знаний курса общей  биологии.  

 

1 2 

124 
4. Дифференцированный зачѐт по курсу биологии 

1  

125 
5.Дифферецированный зачѐт по курсу биологии. Итоги  курса. 

1  

 
 

  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщения к семинару «Бионика» 

Подготовка к зачѐту 

Работа над индивидуальным проектом 

16  

1  

4  

11  
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188  
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Темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов 

 

Клеточная теория строения организмов. История и современное со-

стояние. 

Наследственная информация и передача ее из поколения в поколение. 

Драматические страницы в истории развития генетики. 

Успехи _современной генетики в медицине и здравоохранении. 

История развития эволюционных идей до Ч.Дарвина. 

«Система природы» К.Линнея и ее значение для развития биологии. 

Современные представления о механизмах и закономерностях эволю-

ции. 

Современные представления о зарождении жизни. Рассмотрение и 

оценка различных гипотез происхождения 

Современный этап развития человечества. Человеческие расы. Опас-

ность расизма. 

Воздействие человека на природу на различных этапах развития чело-

веческогообщества. 

Влияние окружающей среды и ее загрязнения на развитие организмов. 

Влияние курения, употребления алкоголя и наркотиков родителями на 

эмбриональное развитие ребенка. 

Витамины, ферменты, гормоны и их роль в организме. Нарушения 

при их недостатке и избытке. 

Причины и границы устойчивости биосферы к воздействию деятель-

ности людей. 

Биоценозы (экосистемы) разного уровня и их соподчиненность в гло-

бальной экосистеме - биосфере. 

Видовое и экологическое разнообразие биоценоза как основа его 

устойчивости. 

Повышение продуктивности фотосинтеза в искусственных экологиче-

ских системах. 

Различные экологические пирамиды и соотношения организмов на 

каждой их ступени. 

Пути повышения биологической продуктивности в искусственных 

экосистемах. 

Роль правительственных и общественных экологических организаций 

в современных развитых странах. 

Рациональное использование и охрана невозобновляемых природных 

ресурсов (на конкретных примерах). 

Опасность глобальных нарушений в биосфере. Озоновые «дыры», 

кислотные дожди, смоги и их предотвращение. 

Экологические кризисы и экологические катастрофы. Предотвраще-

ние их возникновения. 
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3 Условия реализации учебной дисциплины 

 
3.1 Материально-техническое обеспечение  
 
Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете 

естественно-научных дисциплин  
 
Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся; персональный компьютер с выходом в Интернет -1; мульти-
медийный проектор-1; экран рулонный–1; демонстрационный стол, вытяж-
ной шкаф; набор для моделирования молекул органических веществ; стенд 
«Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева», темати-
ческие плакаты, муляжи животных и птиц, комплекты образцов по органиче-
ской и неорганической химии, реактивы, лабораторная посуда. 

 

3.2.Учебно-методического и материально-технического обеспече-
ния программы учебной дисциплины: 

 

Основные источники: 

1 Константинов В.М. и др. Биология: Учебник для СПО. – М: Ака-

демия, 2017. /Рец 411 от 19 августа 2015г. ФГАУ ФИРО 
 

Дополнительные источники: 

1 Дарвин Ч. Сочинения. — Т. 3. — М., 1939. 

2 Дарвин Ч. Происхождение видов. — М., 2006. 

3 Кобылянский В. А. Философия экологии: краткий курс: учеб. посо-

бие для вузов. — М., 2010. 

4 Орлова Э. А. История антропологических учений: учебник для ву-

зов. — М., 2010. 

5 Пехов А. П. Биология, генетика и паразитология. — М., 2010. 

6 Чебышев Н. В., Гринева Г. Г. Биология. — М., 2010. 

 

Интернет-ресурсы: 

www. sbio. info (Вся биология. Современная биология, статьи, ново-

сти, библиотека). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресур-

сам Интернета по биологии). 

www.5ballov. ru/test (Тест для абитуриентов по всему школьному кур-

су биологии). 

www. vspu. ac. ru/deold/bio/bio. htm (Телекоммуникационные виктори-

ны по биологии —экологии на сервере Воронежского университета). 

www. biology. ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит 

электронный учебник по биологии, On-line тесты). 

www. informika. ru (Электронный учебник, большой список интернет-

ресурсов). 
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www. nrc. edu. ru (Биологическая картина мира. Раздел компьютерно-

го учебника, разработанного в Московском государственном открытом уни-

верситете). 

www. nature. ok. ru (Редкие и исчезающие животные России — проект 

Экологического центра МГУ им. М. В. Ломоносова). 

www. kozlenkoa. narod. ru (Для тех, кто учится сам и учит других; очно 

и дистанционно, биологии, химии, другим предметам). 

www. schoolcity. by (Биология в вопросах и ответах). 

www. bril2002. narod. ru (Биология для школьников. Краткая, ком-

пактная, но достаточно подробная информация по разделам: «Общая биоло-

гия», «Ботаника», «Зоология», «Человек») 
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4 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

 

Содержание обучения 

 

Характеристика основных видов учебной дея-

тельности студентов (на уровне учебных 

действий) 

 

ВВЕДЕНИЕ Ознакомление с биологическими системами раз-

ного уровня: клеткой, организмом, популяцией, 

экосистемой, биосферой. Определение роли био-

логии в формировании современной естественно-

научной картины мира и практической деятель-

ности людей. 

Обучение соблюдению правил поведения в при-

роде, бережному отношению к биологическим 

объектам (растениям и животным и их сообще-

ствам) и их охране 

УЧЕНИЕ О КЛЕТКЕ Химическая организация клетки 

Умение проводить сравнение химической орга-

низации живых и неживых объектов. 

Получение представления о роли органических 

и неорганических веществ в клетке 

Строение и функции клетки 

Изучение строения клеток эукариот, строения и 

многообразия клеток растений и животных с по-

мощью микропрепаратов. 

Наблюдение клеток растений и животных под 

микроскопом на готовых микропрепаратах, их 

описание. 

Приготовление и описание микропрепаратов 

клеток растений. 

Сравнение строения клеток растений и животных 

по готовым микропрепаратам 

Обмен веществ и превращение энергии в 

клетке 

Умение строить схемы энергетического обмена и 

биосинтеза белка. 

Получение представления о пространственной 

структуре белка, молекул ДНК и РНК 

Жизненный цикл клетки 

Ознакомление с клеточной теорией строения ор-

ганизмов. 

Умение самостоятельно искать доказательства 

того, что клетка — элементарная живая система 

и основная структурно-функциональная единица 
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всех живых организмов 

ОРГАНИЗМ. РАЗ-

МНОЖЕНИЕ И ИНДИ-

ВИДУАЛЬНОЕ РАЗ-

ВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ 

 

Размножение организмов 

Овладение знаниями о размножении как о важ-

нейшем свойстве живых организмов. 

Умение самостоятельно находить отличия мито-

за от мейоза, определяя эволюционную роль этих 

видов деления клетки 

 Индивидуальное развитие организма 

Ознакомление с основными стадиями онтогенеза 

на примере развития позвоночных животных. 

Умение характеризовать стадии постэмбрио-

нального развития на примере человека. Озна-

комление с причинами нарушений в развитии ор-

ганизмов. 

Развитие умения правильно формировать доказа-

тельную базу эволюционного развития животно-

го мира 

 Индивидуальное развитие человека 

Выявление и описание признаков сходства заро-

дышей человека и других позвоночных как дока-

зательства их эволюционного родства. 

Получение представления о последствиях влия-

ния алкоголя, никотина, наркотических веществ, 

загрязнения среды на развитие и репродуктивное 

здоровье человека 

ОСНОВЫ ГЕНЕТИКИ 

И СЕЛЕКЦИИ 

 

Закономерности изменчивости 

Ознакомление с наследственной и ненаслед-

ственной изменчивостью и ее биологической ро-

лью в эволюции живого мира. 

Получение представления о связи генетики и ме-

дицины. 

Ознакомление с наследственными болезнями че-

ловека, их причинами и профилактикой. 

Изучение влияния алкоголизма, наркомании, ку-

рения на наследственность на видеоматериале. 

Анализ фенотипической изменчивости. Выявле-

ние мутагенов в окружающей среде и косвенная 

оценка возможного их влияния на организм 

 Основы селекции растений, животных и мик-

роорганизмов 

Получение представления о генетике как о тео-

ретической основе селекции. 

Развитие метапредметных умений в процессе 

нахождения на карте центров многообразия и 
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происхождения культурных растений и домаш-

них животных, открытых Н. И. Вавиловым. 

Изучение методов гибридизации и искусственно-

го отбора. 

Умение разбираться в этических аспектах неко-

торых достижений в биотехнологии: клонирова-

нии животных и проблемах клонирования чело-

века. 

Ознакомление с основными достижениями со-

временной селекции культурных растений, до-

машних животных и микроорганизмов 

ПРОИСХОЖДЕНИЕ И 

РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА 

ЗЕМЛЕ. ЭВОЛЮЦИ-

ОННОЕ УЧЕНИЕ 

Происхождение и начальные этапы развития 

жизни на Земле 

Анализ и оценка различных гипотез происхож-

дения 

жизни. 

Получение представления об усложнении живых 

организмов на Земле в процессе эволюции. 

Умение экспериментальным путем выявлять 

адаптивные особенности организмов, их относи-

тельный характер. Ознакомление с некоторыми 

представителями редких и исчезающих видов 

растений и животных. 

Проведение описания особей одного вида по 

морфологическому критерию при выполнении 

лабораторной работы. Выявление черт приспо-

собленности организмов к разным средам обита-

ния (водной, наземно-воздушной, почвенной) 

Происхождение и начальные этапы развития 

жизни на Земле 

Анализ и оценка различных гипотез происхож-

дения жизни. 

Получение представления об усложнении живых 

организмов на Земле в процессе эволюции. 

Умение экспериментальным путем выявлять 

адаптивные особенности организмов, их относи-

тельный характер. Ознакомление с некоторыми 

представителями редких и исчезающих видов 

растений и животных. 

Проведение описания особей одного вида по 

морфологическому критерию при выполнении 

лабораторной работы. Выявление черт приспо-

собленности организмов к разным средам обита-

ния (водной, наземно-воздушной, почвенной) 

 История развития 
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эволюционных идей 

Изучение наследия человечества на примере зна- 

комства с историей развития эволюционных 

идей К. Линнея, Ж. Б. Ламарка Ч. Дарвина. Оце-

нивание роли эволюционного учения в формиро-

вании современной естественно-научной карти-

ны мира. 

Развитие способности ясно и точно излагать свои 

мысли, логически обосновывать свою точку зре-

ния, воспринимать и анализировать мнения собе-

седников, признавая право другого человека на 

иное мнение 

 Микроэволюция и макроэволюция 

Ознакомление с концепцией вида, ее критерия-

ми, подбор примеров того, что популяция — 

структурная единица вида и эволюции. 

Ознакомление с движущимися силами эволюции 

и ее доказательствами. 

Усвоение того, что основными направлениями 

эволюционного прогресса являются биологиче-

ский прогресс и биологический регресс. 

Умение отстаивать мнение, о сохранении биоло-

гического многообразия как основе устойчивости 

биосферы и прогрессивного ее развития. Умение 

выявлять причины вымирания видов 

ПРОИСХОЖДЕНИЕ 

ЧЕЛОВЕКА 

 

Антропогенез 

Анализ и оценка различных гипотез о происхож-

дении человека. 

Развитие умения строить доказательную базу по 

сравнительной характеристике человека и при-

матов, доказывая их родство. 

Выявление этапов эволюции человека 

 Человеческие расы 

Умение доказывать равенство человеческих рас 

на основании их родства и единства происхож-

дения. 

Развитие толерантности, критика расизма во всех 

его проявлениях 

ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ 

 
Экология — наука о взаимоотношениях орга-

низмов между собой и окружающей средой 

Изучение экологических факторов и их влияния 

на организмы. 

Знакомство с экологическими системами, их ви-

довой и пространственной структурами. Умение 
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объяснять причины устойчивости и смены экоси-

стем. 

Ознакомление с межвидовыми взаимоотношени-

ями в экосистеме: конкуренцией, симбиозом, 

хищничеством, паразитизмом. 

Умение строить ярусность растительного сооб-

щества, пищевые цепи и сети в биоценозе, а так-

же экологические пирамиды. 

Знание отличительных признаков искусственных 

сообществ — агроэкосистемы и урбоэкосистемы. 

Описание антропогенных изменений в есте-

ственных природных ландшафтах своей местно-

сти. 

Сравнительное описание одной из естественных 

природных систем (например, леса) и какой-

нибудь агроэкосистемы (например, пшеничного 

поля). 

Составление схем передачи веществ и энергии 

по цепям питания в природной экосистеме и аг-

роценозе 

 Биосфера — глобальная 

экосистема 

Ознакомление с учением В. И. Вернадского о 

биосфере как о глобальной экосистеме. 

Наличие представления о схеме экосистемы на 

примере биосферы, круговороте веществ и пре-

вращении энергии в биосфере. 

Умение доказывать роль живых организмов в 

биосфере на конкретных примерах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Биосфера и человек 

Нахождение связи изменения в биосфере с по-

следствиями деятельности человека в окружаю-

щей среде. 

Умение определять воздействие производствен-

ной деятельности на окружающую среду в обла-

сти своей будущей профессии. 

Ознакомление с глобальными экологическими 

проблемами и умение определять пути их реше-

ния. 

Описание и практическое создание искусствен-

ной экосистемы (пресноводного аквариума). Ре-

шение экологических задач. 

Демонстрирование умения постановки целей де-

ятельности, планирования собственной деятель-

ности для достижения поставленных целей, 
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предвидения возможных результатов этих дей-

ствий, организации самоконтроля и оценки полу-

ченных результатов. 

Обучение соблюдению правил поведения в при-

роде, бережному отношению к биологическим 

объектам(растениям, животным и их сообще-

ствам) и их охране 

БИОНИКА Бионика как одно из направлений биологии и 

кибернетики 

Ознакомление с примерами использования в хо-

зяйственной деятельности людей морфофункци-

ональных черт организации растений и живот-

ных при создании совершенных технических си- 

стем и устройств по аналогии с живыми систе-

мами. 

Знакомство с трубчатыми структурами в живой 

природе и технике, аэродинамическими и гидро-

динамическими устройствами в живой природе и 

технике. 

Умение строить модели складчатой структуры, 

используемые в строительстве 

 
 


