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ПОЛОЖЕНИЕ
о спортивно-оздоровительном клубе «Зевс»

I. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о спортивно-оздоровительном клубе «Зевс» (далее -  Положение^ 
разработано в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «С 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», Приказом Министерствг 
образования и науки РФ от 13.09.2013 № 1065 «Об утверждении порядка осуществления 
деятельности школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов».

1.2. Настоящее Положение определяет правила и порядок осуществления деятельностг 
спортивно-оздоровительного клуба «Зевс» (далее -  клуб) способствующего развитии: 
физической культуры, спорта и туризма, популяризации здорового образа жизни.

1.3. Деятельность спортивного клуба основана на принципах демократии и гласности 
свободного физкультурного образования, приоритета общечеловеческих ценностей 
гражданственности и любви к Родине, общедоступности и адаптивности реализуемы> 
физкультурно-оздоровительных программ к уровням и особенностям здоровья 
физического развития членов клуба.

1.4. Техникум предоставляет материально-техническую базу в соответствии с 
установленными Государственными стандартами в области физкультуры и спорта для 
организации тренировочного процесса и проведения мероприятий в рамка> 
деятельности клуба, а также осуществляет финансирование оплаты труда пс 
деятельности клуба председателю клуба и преподавателям, задействованным е 

спортивно-массовых мероприятиях клуба.
Осуществляет контроль за деятельностью клуба.

1.5. Благотворительный Фонд «Социальных программ «Территория добра» (далее - 
Благотворительный фонд) берет на себя обязательства по обеспечению призового фонде 
для награждения победителей и участников соревнований в рамках деятельности клуба.

II. Члены клуба, их права и обязанности

2.1. Членами клуба могут быть школьники, студенты образовательных организаций среднего 
профессионального и высшего образования, обучающиеся техникума, их родители 
педагогические и другие работники техникума, а также, волонтеры, партнеры- 
благотворители и работники Благотворительного фонда, в том числе все те, ктс 
подписал соглашение о вступлении в клуб.

2.2. Члены клуба имеют право:
избирать и быть избранными в оргкомитет клуба, принимать участие в 

мероприятиях, проводимых клубом;
пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, спортивными 

сооружениями, методическими пособиями;
получать консультации, вносить предложения по улучшению работы



клуба, заниматься физическими упражнениями и спортом, принимать участие i 
семинарах и сборах;

участвовать в спортивно-оздоровительных мероприятиях;
-  выступать на спортивных соревнованиях, спартакиадах, физкультурны)

праздниках;
носить спортивную форму, эмблему клуба.

2.1. Члены клуба обязаны:
вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, регулярнс 

заниматься физической культурой и спортом, улучшать свою физическую 
подготовленность, готовить себя к высокопроизводительному труду и защите 
Родины;

бережно относиться к имуществу и инвентарю клуба и техникума;
-  показывать пример организованности и дисциплинированности на 

учебных занятиях, соревнованиях и в быту, принимать участие в спортивных 
мероприятиях клуба;

-  помогать клубу в проведении спортивно-массовых мероприятий;
систематически проходить медицинское обследование, соблюдать

личную гигиену и требования врачебного контроля;
иметь собственную тренировочную форму для занятий.

III. Цели и задачи клуба

3.1. Клуб создан с целью популяризации здорового образа жизни, вовлечения в регулярные 
занятия физической культурой и спортом, организации активного отдыха, повышения 
уровня физического развития.

3.2. Основными задачами клуба являются:
-  активное содействие физическому, духовному и гражданско- 

патриотическому воспитанию обучающихся, внедрение физической культуры и 
спорта в повседневную жизнь, организация работы по укреплению здоровья и 
повышению работоспособности;

-  организация занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной 
направленности;

проведение массовых спортивно-оздоровительных мероприятий;
проведение работы по физической реабилитации обучающихся имеющих 

отклонения в состоянии здоровья.
создание условий для развития всех видов и форм спортивно- 

оздоровительной деятельности обучающихся;
-  осуществление профилактики асоциального поведения обучающихся 

средствами физической культуры и спорта.
развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа

жизни.
формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их 

участия в соревнованиях разного уровня.

IV. Руководство клубом

4.1. Непосредственное организационное и методическое руководство клуба осуществляет 
руководитель физического воспитания или преподаватель физического воспитания 
техникума (председатель клуба).

4.2. Руководство деятельностью клуба осуществляют на равных условиях (директор 
техникума и председатель Благотворительного Фонда).



4.3. Координацию деятельности клуба осуществляет Совет клуба во главе с Председателем.
4.4. Совет клуба избирается Общим собранием клуба.
4.5. Общее собрание созывается по мере необходимости, но не реже одного раза в год.
4.6. Решения Общего собрания принимаются простым большинством голосов в порядке 

определенном Советом клуба.
4.7. Заседания Совета клуба проводятся не реже одного раза в четыре месяца.
4.8. Совет клуба осуществляет:

прием в члены клуба и исключает из клуба; 
утверждает план учебно-тренировочной работы;

-  вносит предложения о размере (объеме] средств, необходимых для деятельности 
клуба;

-  обсуждает отчеты и информацию о работе комиссий, секций, групп, команд;
-  подводит итоги проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 
мероприятий;
-  рассматривает предложения по совершенствованию деятельности клуба.

V. Спортивно-оздоровительная работа

5.1. Спортивные команды различных направлений формируются на основе физкультурно- 
оздоровительной, спортивной деятельности клуба.

5.2. Порядок проведения мероприятий осуществляется согласно календарю соревнований и 
плану работы клуба.

5.3. Деятельность клуба осуществляется в соответствии с графиками и расписаниями в 
форме тренировок, соревнований, участия в физкультурно-спортивных праздниках, 
показательных выступлениях и др.

VI. Организация деятельности клуба

6.1. Клуб осуществляет свою деятельность в соответствии с настоящим Положением, 
утвержденным в установленном порядке директором техникума.

6.2. Клуб в праве:
-  иметь эмблему, знак, флаг и другую атрибутику;
-  в установленном порядке приобретать и выдавать членам клуба для пользования 

спортивный инвентарь и форму;
-  осуществлять планирование, подготовку и проведение массовых, спортивных 

соревнований, спартакиад, учебно-тренировочных сборов, других физкультурно- 
оздоровительных мероприятий;

-  поощрять обучающихся, спортсменов, а также членов клуба, добившихся хороших 
показателей в физкультурно-спортивной работе;

-  предоставлять в установленном порядке документы к награждению и присвоению 
спортивных разрядов и званий;

-  осуществлять иную деятельность, не противоречащую законодательству РФ;
-  привлекать спонсорскую и иную помощь, направленную на развитие деятельности 

клуба.
6.3. Благотворительный фонд осуществляет финансовую поддержку в приобретении:

- наградной атрибутики по различным видам спорта, заявленным в календаре 
спортивных мероприятий клуба (медали, кубки, именные грамоты и 
благодарственные письма);

- символики клуба (флаги, вымпелы, значки, удостоверения и др.)
6.4. Благотворительный фонд осуществляет поощрение спортсменов, добившихся хороших

показателей в физкультурно-спортивной работе.
6.5. Благотворительный фонд осуществляет финансирование (при наличии средств) 

выездных соревнований различного уровня сборных команд спортивного клуба «Зевс»



НТПТиС.
6.6. Деятельность клуба осуществляется во внеурочное время, в том числе в выходные и

праздничные дни.
6.7. Оплата труда Председателю клуба осуществляется ежемесячно в течение учебного года и:

стимулирующих выплат
6.8. Оплата преподавателям физической культуры, задействованных в организации v 

проведении спортивно-массовых мероприятий, оплачивается из стимулирующю 
выплат.

6.9. Оплата за призовые места в спортивных мероприятиях всех уровней председателю клуба г;
преподавателям, задействованным в деятельности клуба, оплачивается дополнительно.

6.10. Информация для финансового стимулирования по результатам деятельности клуба 
подается ежемесячно председателем клуба не позже 25 числа текущего месяца.

VII.Отчетность клуба

7.1 Отчетность работы клуба по итогам проведения спортивных мероприятий 
осуществляет Председатель клуба на заключительном Общем собрании.

7.2. Отчетные материалы освещаются в СМИ, на интернет-сайтах.

VIII.Руководство проведения Спартакиады

Организаторами Спартакиады «ЗЕВС» являются:
-директор НТПТиС;
-заместитель директора НТПТиС по воспитательной работе;
-представитель благотворительного фонда «Территория добра»;
-руководитель физического воспитания фск «ЗЕВС»;
-преподаватели физической культуры.

IX. Сроки и место проведения

Соревнования Спартакиады проводятся с сентября по май текущего года в спортивных залах 
НТПТиС расположенных по адресам: г. Норильск, ул. Павлова 13 и ул.50лет Октября 10, а также 
по другим адресам по согласованию с директором НТПТиС.

X. Участвующие организации

К участию в Спартакиаде допускаются сборные команды:
1 КГБ ПОУ «Норильский техникум промышленных технологий и сервиса»;
2 Фонд «Территория добра»;
3 ФГБОУ ВО «Заполярный государственный университет имени Н. М. Федоровского»;
4 КГБ ПОУ «Норильский колледж искусств»;
5 ФГБОУ ВО «Заполярный государственный университет имени Н. М. Федоровского»- 
«Политехнический колледж»;
6 КГБ ПОУ «Таймырский колледж»;
7 КГКУ «Норильский детский дом»;
8 ООО «ЖАР.ПТИЦА».
И другие организации вступившие в клуб.



Примечание:
• Участники старшей возрастной группы могут выступать за младшую группу.
• Документом, подтверждающим принадлежность к коллективу, является справка отдела 
кадров о приеме на работу; печать организации в заявочном листе.
• Участники старше 70 лет допускаются к участию в соревнованиях при наличии личного, 
медицинского допуска, физкультурного диспансера. Личное заявление участника.

XI. Программа:

11.1. Легкоатлетический кросс на выносливость.
Состав команды не ограничен.
Дистанция кросса до 5 км (100 кругов в спортивном зале).
Победитель определяется по наилучшему времени. К участию в соревнованиях 
допускаются только подготовленные атлеты, имеющие опыт в таких соревнованиях.

11.2. Мини-баскетбол (СТРИТБОЛ)
Состав команды 6 человек (независимо от пола). В составе команды на площадке 
играют 3 человека, 3 на замене с неограниченной заменой. Игры в подгруппах по 
круговой системе с выходом в финал 2 команд, для остальных команд «стыковые» 
встречи.
Регламент игр - 2 периода по 10 минут «грязного» времени. При равном счете 
основного времени, дается дополнительное «грязное» время - 5 минут. Далее до первого 
забитого мяча.

11.3. Волейбол
Состав команды 10 человек (парни), 10 человек (девушки). Игры проводятся по 
круговой системе с выходом в финал 2 команд, для остальных команд «стыковые» 
встречи. Места определяются по наибольшему количеству очков.
Регламент игр - 3 партии, из них 2 до 25 очков с разницей в 2 очка. Третья партия до 15 
очков с разницей в 2 очка. 2:0-3очка: 2:1-1очко: 0:2-0 очков.

11.4. Бадминтон
Состав команды 4 человека (независимо от пола). 3 человека на площадке. Регламент 
игр - 2 партии до 15 очков (до 2-х побед). Игры проходят по круговой системе. Места 
определяются по наибольшему количеству очков. Подача осуществляется снизу (не 
выше уровня груди!. под углом 90 градусов, локоть приподнят (смотрим правила 
бадминтона). Подача подаётся за штрафной линией нападения волейбольной площадки. 
Разрешается 3 касания-паса, перед переводом воланчика сопернику. Игрокам 
передвигаться разрешается во всех направлениях, переход после потери подачи 
осуществляется по часовой стрелки. Подсчёт очков начисляется по системе 2:0-3очка: 
2:1-1очко: 0:2-0 очков.

11.5. Настольный теннис
Состав команды 3 человека (независимо от пола).
Игры в 2-х подгруппах по круговой системе с выходом в финал по 2 команды, для 
остальных команд «стыковые» встречи. Регламент игр - 2 партии до 2-х побед.
Женщина может выступать за любую ракетку. Смена номера ракетки после заявки не 
допускается. Командные соревнования, в случае если в команде выигрывают первые 2 
ракетки, присуждается 3 очка за победу. 2:0-3очка: 2:1-1очко: 0:2-0 очков.

11.6. Мини-футбол
Состав команды 6 человек (на площадке 3 + 1). Игры в 2-х подгруппах по круговой 
системе с выходом в финал по 2 команды, для остальных команд «стыковые» встречи. 
Игры в 2 тайма по 10 минут «грязного» времени. Подсчёт очков проходит по такой



системе: победа-Зочка; ничья-1 очко; поражение-0 очков.

11.7. Дартс
Состав команды 2 человека (независимо от пола). Игра проводится до 301 очков из двух 
ЛЭГОВ, закрытие осуществляется удвоением. Если игроки не закрывают за 30 бросков 
мишень, первые или вторые игроки должны попасть в середину 50 (КРАСНАЯ) или 25 
(ЗЕЛЁНАЯ) по очереди бросая. Если один попал в 50,а другой следом в 25, побеждает тот, 
кто выбил больше очков. В случае равенства 1:1, так же центруются (каждый игрок 
команды). По круговой системе. Подсчёт очков проходит по такой системе: победа- 
Зочка; ничья-1 очко; поражение-0 очков.

11.8. Силовая эстафета

Испытания будут оглашены за месяц до соревнований.

XII. Определение победителей Спартакиады.

Общекомандное первенство среди подразделений определяется по наибольшей сумме 
очков, набранных в 8 видах. В случае равенства очков у двух или нескольких команд, 
преимущество получает организация, имеющая большее количество 1-х мест во всех видах 
Спартакиады (далее 2-х, 3-х и т.д.). Бальная система оценивания 1место-40баллов, 2место- 
35баллов, Зместо-ЗОбаллов и т.д.

ХПШаграждение.

Команды, занявшие первые места в каждом виде программы Спартакиады, 
награждаются памятным кубком переходящим и дипломом. 2,3 места -  дипломами, 
медалями.

Команда, занявшая 1,2,3-е места в общем зачёте, награждается переходящими Кубками. 
дипломами, медалями, памятными подарками.

XIV. Правила приёма и отчисления в спортивно-оздоровительный клуб «ЗЕВС»

Приём и отчисление в клуб «Зевс» осуществляется по письменному заявлению поступающих, а в 
случае, если они несовершеннолетние, то по письменному заявлению их законных 
представителей.


